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.KOBIETA I ZYCIE" (1945-2002)

Pierwszym czasopismem dla kobiet, ktore powstato po Il wojnie Swiatowej byt
miesiecznik, potem dekada, pod nazwa ,,Moda i Zycie Praktyczne™, nastepnie tygo-
dnik ..Kobieta i Zycie”. Pismo wychodzito od stycznia 1946 do lutego 2002 roku — do
czasu jego zawieszenia, a nast¢pnie likwidacji. Magazyn ten, obok tygodnika ,,Przy-
jaciotka™, nalezal do najdiuzej ukazujacych sig periodykow polskich — wychodzil
bowiem 56 lat i byl czytany przez kilka pokolen kobiet. W ciagu swego diugiego ist-
nienia czasopismo to zmienito tytul, czestotliwose, formule wydawnicza. program,
wydawce, kilka razy skiad redakcyjny i redaktora naczelnego, jak rowniez adresata —
czytelniczki. Nie ulega watpliwosci, ze zashuzylo na swoja monografie.

Prezentowana praca przedstawia dzieje tego czasopisma na tle przemian praso-
wo-wydawniczych i spoteczno-politycznych w Polsce, jakie zaistniaty w latach 1946-
2002. Pokazuje rowniez zmiany zachodzace w wydawaniu wysokonaktadowego
magazynu ilustrowanego, jego tresci. roli 1 funkcji spolecznej, jaka odegralo wsrod
kobiet - wickszej czgsci spoleczenstwa polskiego.

W pracy niniejszej wykorzystano pismiennictwo dotyczace czasopism kobiecych,
a zwlaszcza ,Kobiety i Zycie”, na podstawie zrodet bibliograficznych: ,,Polskiej Bi-
bliografii Bibliologicznej™ 1945-2001, katalogow prasowych, monografii prasoznaw-
czych, Internetu oraz analizy rocznikow pisma ,Moda i Zycie Praktyczne™, potem
»Kobiety i Zycie™.

Bibliografia dotyczaca czasopisma . Kobieta i Zycie™ jest obfita, zostala podana
W ksiazce Prasa kobieca w latach 1945-1995, gdzie zamieszczono pismiennictwo
Przedmiotu do potowy 1995 roku'. Po zmianach systemowych, transformacji prasy
! Powstaniu rynku prasowo-wydawniczego zaczely wychodzi¢ czasopisma prasoznaw-
2¢. takie jak: ,,Rynek Prasowy™ (1992-1996), ,,Raport Prasowy™ (1994-1998), ,.Cash™

—

vE Sokol, Prasa kobieca w Polsce w latach 1945-1995, Rzeszow 1998, s. 101-112, 219-231, 354-
;{34- 385-387, 395; tejze. Transformacja czasopism kobiecych w Polsce (1989-1997). ..Rocznik Historii
,r“} Polskiej™” (Krakow) 1998, t. l.nr 1-2, 5. 191-217; tejze. Rynek czasopism kobiecych w latach 1990-
<002, | Rocznik Historii Prasy Polskiej” (Krakow) 2003, t. 6, z. 1(11), s. 143-178.

|




64 Zofia Sokol

(1994-1996), ,, Twoj) Ruch™ (1994-1999), , Media Polska™ (1995-1998), potem ,Me-
dia i Marketing Polska™ (1999-2002), ,,Press. Media, Reklama, Public Relations™ (1996-
-2002). ..Brief. Magazyn Komunikacji Marketingowe)™ (2000-2002). Ukazujace sig
w nich liczne artykuty na temat ,,Kobiety i Zycia” zostaly wykorzystane w niniejszej
pracy. Publikowane na ich tamach doniesienia podawaty na biezaco zachodzace zmiany
wlasnosciowe, wydawnicze, redakcyjne, tematyczne, personalne, jakie dyktowal ry-
nek prasowy. Wykorzystano rowniez specjalne raporty prasowe wydawane przez fir-
me¢ ., Media Polska”™ dotyczace takich czasopism, jak: ,Media Polska — Magazyny
19957, , Media Polska — Dzienniki 1 Tygodniki 1998”, , Media Polska — Magazyny
19997, jak rowniez ,,Almanachy Mediow 1 Reklamy” za lata 2000/2001, 2001/2002
i 2002/2003. Rynkiem prasowym i losami poszczeg6lnych tytulow, a zwlaszcza ty-
godnikiem ,.Kobieta i Zycie™ interesowaly si¢ czasopisma opiniotworcze takie, jak:
LPolityka™ 1 ,Wprost”, jak rowniez prasa codzienna: ,Rzeczpospolta™ 1 ,,Gazeta
Wyborcza™ oraz inne gazety codzienne. Oprocz tego korzystano z opublikowanych
katalogow prasowych i mediow wydawanych przez Osrodek Badan Prasoznawczych
w Krakowie, tj.: ,,Katalogu prasy polskiej” za lata 1991-1994, a nastgpnie , Katalogu
mediow polskich™ za lata 1995-1999/2000. W prezentowanej pracy wykorzystane zo-
stalty dokumenty archiwalne Komisji Likwidacyjnej RSW dotyczace poszczegdinych
tytulow oraz teczki spotdzielni wydawniczych w archiwum Sadu Administracyjnego
XVI Wydziatu Gospodarczego Krajowego Rejestru Spotdzielni Pracy 1 Spotek Dzien
nikarskich w Warszawie.

Magazynem ,,Kobieta i Zycie” interesowali sie rowniez Ryszard Filas, Franciszek
Adamski, Anna Maliszewska, Andrzej Maliszewski, Maria Paluch i wielu innych
autorow, rozpatrujacych dzieje tego magazynu w rozmaitych aspektach i z roznego
punktu widzenia. Pismiennictwo dotyczace tego czasopisma jest obfite, liczy bowiem
juz sto kilkadziesiat pozycji, z ktorych najwazniejsze zostaly przytoczone w prezen-
towanej pracy”.

* Archiwum Akt Nowych. Warszawskie Wydawnictwo Prasowe, sygn. B.T.IV/21, 769, 1378, 4589,
B.111/14. Komisja Likwidacyjna - redakcja ,.Kobieta i Zycie” - plany rozwojowe. T. 14; Sad Rejono
dla m. Stolecznego Warszawy Wydzial XVI Gospodarczy — Rejestry spoldzielni pracy i dziennikarskichy
sygn. 883 _Kobieta i Zycie™. Archiwum ZG Stowarzyszenie Dziennikarzy Polskich (SDP), sygn. 60/1
teczka osobowa H. Butkiewicza — Zyciorys. mps.;: AAN (Dawne RSW ,.Prasa™), sygn. XX111-12, teczka
osobowa Felicji Struminskiej — Zyciorys.

¥ R. Filas, Tvgodnik ., Kobieta i Zveie " oraz miesiecznik ,, Pani" - ich ezvtelnictwo. pozvcja na rvn=
ku prasowvm na tle innych pism adresowanveh do kobiet, Krakow. OBP UJ 1993 , Raporty™; A. Skow
ronski, Elementy funkcjonalnej i spolecznej funkcji prasy kobiecej, Krakow OBP 1983, Raporty™; E. Kwas
de, Wybrane aspekty funkcjonowania tekstu literackiego w magazynach prasowyvch, w: Literatura po-
pularna, folklor, jezvk, pod red. W. Nawrockiego i M. Walinskiego, t. 1, Katowice, 1981, s. 92-1025
takze: Rola magazynow prasowych w komunikacji literackiej, Uniwersytet Slaski, Katowice 1981 s. 19-
21. 35-38, 76-80: M. Paluch, Literatura pigkna w masowvch magazynach — tematvka, wartosci, ,,Wro=
clawski Rocznik Prasoznawezy™ 1975/1976; takze, Bohater literaturv gazetowej, Nasze Problemy™ 1975,
nr 9; A. Maliszewska. Wzory wychowawcze w prasie kobiecej (szkola i rodzina jako instvtucje wycho=
waweze), .Zeszyty Prasoznawceze™ 1975, nr 4, s. 47-56; wakze, Przepisy kulinarne w prasie kobiecejs
.Nasze Problemy™ 1976, nr 9; A. Maliszewski, H. Siwek, Przepisy kulinarne w prasie kobiecej, Zeszy=
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Dzicje tego czasopisma nalezy rozpatrywac w kilku okresach rozwojowych: pierw-
v — ~Czytelnikowski”, obejmuje lata 1945-1951. Wowczas miesiecznik, potem
dekade pod tytulem , Moda i Zycie Praktyczne”, wydawata w Warszawie Spoldziel-
nia Wydawniczo-Oswiatowa ,.Czytelnik™.

Drugi okres ,,Prasowy” — to lata 1951-1989, gdy wydzial prasowy , Czytelnika™
przejela Robotnicza Spoldzielnia Wydawnicza (RSW) ,,Prasa™ i zmienita tytul na:
_Kobieta i Zycie”, a czgstotliwos¢ na dwutygodnik, potem na tygodnik, zmianie ule-
ola takze formufa wydawnicza pisma, sktady redakcji i redaktorki naczelne. Byt to
naidtuzszy okres dziejow ,,Kobiety i Zycia”, zakonczony transformacja prasy w Pol-
«ce w latach 1990-1991.

Okres trzeci ,,spotdzielczy™ — trwatl od potowy 1991 do polowy 1999 roku. Byla to
dziatalnosc ,,na swoim”, gdy po transformacji prasy tygodnik przejela nowo powsta-
fa Spoldzielnia Wydawnicza ,Kobieta i Zycie”. W tym czasie w Polsce wystapita
wtorna transformacja prasy, poniewaz na polski rynek wydawniczo-prasowy wszedt
kapital zagraniczny, tworzyly sig¢ spolki joint venture, taczyly sig 1 powstawaly nowe
wydawnictwa, niektore przechodzity na wlasnos¢ wydawnictw zagranicznych, inne
ulegaty likwidacji lub czasowemu zawieszeniu.

Okres czwarty ,,pedewowski” od nazwy wydawcy — Polskiego Domu Wydawni-
czego (PDW), ktory przejat wydawanie ,,Kobiety 1 Zycie” w drugiej potowie 1999
i trwat do chwili zawieszenia pisma w lutym 2002 roku. Nastapila wowczas zmiana
programu, kilkakrotnie redaktora naczelnego, czgstotliwosci — powrocono do cyklu
dwutygodnika. W tym czasie wystapita recesja gospodarcza, nastapit spadek nakfa-
dow, sprzedazy pism i powierzchni reklamowej, a wsrod wydawcow magazynow
rozpoczela sig ostra walka konkurencyjna o nisze wydawnicze, o reklamodawcow, o
czytelnikow. Dwutygodnik ,,Kobieta i Zycie™ nie potrafil juz dotrzyma¢ tempa tym
zmianom i ulegt likwidacji.

~Moda i Zycie Praktyczne” w latach 1945-1951

Tworeg i pierwszym redaktorem miesiecznika ,Moda i Zycie Praktyczne” byl
Henryk Butkiewicz. ktory na zyczenie Jerzego Borejszy — prezesa ,,Czytelnika™, przy-
Stapit do pracy nad czasopismami dla kobiet*. Celem tych czasopism — z punktu wi-
——

z}:jrﬂf‘ﬁzmwvzc" 1976, nr 4: F. Adamski, Konflikty matzenskie i ich Zrédla na lamach ,, Kobiety i Zy-
l'n-m“ ,.Zc‘szlyly Prasoznawcze™ 1978, nr |; A. Maliszewski, Rodzina w polskich magazynach ilustrowa-
8 }: K_mk‘:'“’- OBP 1980 ,.Raporty™; T. Ludwiczak. Kebieta na tamach swoich popularnych czasopism,
e obicta polska lat osiemdziesiqtvch, Warszawa 1988; A. Dukaczewska, Kobiety interesu, w: Co to
g mi:." byé kobietq w Polsce, Warszawa 1995, s. 213-232.

J. Borejsza, (wlasc. Beniamin Goldberg) (1905-1952) — publicysta, dzialacz polityczny i kultural-
ia };d 1929 r. czlonek Komunistycznej Partii Polski, wspolpracownik m.in. pism: ..Sygnaly™, ..Czamo
© Blatem™,  Robotnik™. W latach 1939-194] byt dyrektorem Ossolineum we Lwowie. Po napadzic
ngefniuc hitlerowskich na ZSRR byl w wojsku, w 1 Armii Polskiej. Byl redaktorem . Wolnej Polski” -

“2elnego organu Zwiazku Patriotow Polskich (1944-1945). W okresic .,PolsKi Lubelskiej” byl tworca
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dzenia J. Borejszy — i wydawcy — Spoldzielni Wydawniczo-Oswiatowej ,,Czytelnik™
byto polityczne uaktywnienie kobiet, stanowiacych przeszto potowe spoleczenstwa
i pozyskanie ich glosow w zwiazku z planowanym Referendum Ludowym w 1946
roku i zblizajacymi si¢ pierwszymi wyborami do Sejmu Ustawodawczego w 1947
roku. Wowczas na zyczenie J. Borejszy — H. Butkiewicz — znany przedwojenny dziens
nikarz opracowat program periodyku dla kobiet, ktore otrzymato tytul ,,Moda i Zycig
Praktyczne”. Prowadzit tez kurs dziennikarski dla grupy kobiet, ktére potem obejmos
waty stanowiska redaktorek i kierowniczek dzialow w czasopismach, jak rowniez
w licznych wowczas dodatkach Loblecych do prasy codziennej®. Od potowy 1946 de
marca 1959 roku w metryczce ,,Mody i Zycia Praktycznego™ wystgpowalo juz na
zwisko Jadwigi Baranowskiej — jako redaktorki naczelnej.

Pierwszy numer ,Mody i Zycia Praktycznego” ukazal si¢ w koncu listopada 1945
roku®. Numer ten, po$wigcony wylacznie modzie, byt wydany na kredyt w nakladzig
360 tysiecy egzemplarzy i rozszedt sig bez zwrotow, dajac dochod w wysokosci ki
kunastu milionow zlotych, ktére w calosci zainwestowano w pismo. Starano sig uroz-
maici¢ jego tresé, poprawic szate graficzna 1 wprowadzi¢ ilustracje. Na stanowiske
kierownika artystycznego zatrudniono Henryka Tattan-Tattandziewicza, znanego gra
fika i przedwojennego wydawce kilku luksusowych czasopism kobiecych’. Pismo
drukowaly zaklady wklgslodrukowe Agencji Propagandy Artystycznej ,.Rotafot®
w Warszawie. Do konca 1949 roku ,,Moda i Zycie” (w lipcu tego roku tytul zosta
skrocony) wydawana byta w naktadach 320-360 tysigcy egzemplarzy, ktore rozchos
dzily sie bez zwrotow, w samej tylko Warszawie. Naktad ten nie zaspakajal potrzeb
czytelniczych, ale na jego zwigkszenie nie uzyskano zezwolenia Glownego Urzedu
Kontroli Prasy, Publikacji i Widowisk z powodu braku papieru i mozliwosci przes
tworczych przestarzalego parku maszyn poligraficznych.

W 1947 roku zaczeto dolacza¢ samodzielny dodatek miesigezny pt.: ,\Wykroje
i Wzory” pod redakcja Marii Szaad, a w latach 1948-1952 cykl broszur pt.: ..Porad-
nik na co dzien”.

Tytul pisma — , Moda i Zycie Praktyczne”, jak w kolejnych numerach wyjasnialé
redakcja na liczne pytania czytelniczek, oddawat realia powojenne; rzeczywistoscis

1 prezesem Spoldzielni Wydawniczo-Oswiatowej ,,Czytelnik™, redaktorem naczelnym ,Rzeczypospo i
tej” — organu PKWN (1944-1945), tygodnika ,,Odrodzenie™ (1947-1950). Byl organizatorem Swiato:
wego Kongresu Intelektualistow w Obronie Pokoju we Wroclawiu w 1948 r. Pelnil funkcj¢ zastg
kierownika Wydzialu Kultury, O$wiaty i Nauki KC PZPR (Stownik biograficzny dzialaczy pnhkae
ruchu robotniczego, 1. 1: A-D, Warszawa 1985, s. 282-284 — tu obszerna bibliografia przedmiotu).

5 H. Butkiewicz (1889-1962) redaktor i wydawca prasowy. Od 1918 r. pracowal w redakcji , Kurier8
Polskiego™ w Warszawie, potem . Kuriera Czerwonego™ i ..Expressu Porannego™. Nalezal do wspolor
ganizatorow i udziatowcow koncernu Domu Prasy i Syndykatu Dziennikarzy Warszawskich. Podczas
wojny przebywal we Francji. bral udzial w ruchu oporu. byl kicrownikiem Biura Prasowego PK WN. PO
powrocie do Warszawy pracowal w Wydawnictwie ,,Czytelnik”. Zmarl w Warszawie. Archiwum ZG
SDP w Warszawie — Henryk Butkiewicz — zyciorys, sygn, 60/1.

S E.P., Rozwoj dzialalnosci ., Czvtelnika " — dzialalnosé prasowa, Ksigzka 1 Kultura™ 1945, nr 1, s, 11§

7 Archiwum Akt Nowych (dalej: AAN) w Warszawie. Zespol RSW | Prasa — Ksigzka — Ruch™, tecz=
ka osobowa Henryka Tallan-Talandziewicza, sygn. VI/14.
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‘Moda” — byla pojeciem . pickna, elegancji 1 wzniostosci”, ,moda - to glod pigkna™
i pismo dazylo do ,,wypracowania idealnych form tego pickna”, a ,.Zycie Praktycz-
ne” bylo jego zaprzeczeniem. Przed wojna warszawska moda byta w $wiecie wysoko
ceniona i pismo nawiazywalo do tej tradycji. Moda miata przynies¢ Polkom udrgczo-
qym piccioletnia okupacja 1 wojna — chwilg wytchnienia, poniewaz zapomnialy juz,
se .suknia moze by¢ pigkna i moze zdobic kobiete”, Ze pora juz zacza¢ mysle¢ ,,0 wy-
borze stroju nie tylko pod katem, czy nadaje si¢ do szmuglowania zywnosci” — wspo-
minata Felicja Struminska, pozniejsza redaktorka naczelna (1950-1969)".

Drugi czlon tytulu — Zycie Praktyczne” oddawal realia zycia codziennego w zruj-
powanej Warszawie: brak mieszkan, trudnosci w zaopatrzeniu w zywnos¢ i opal,
a przede wszystkim klopoty wychowawcze z dzie¢mi dorastajacymi w czasie okupa-
cji — bylymi konspiratorami, partyzantami i powstancami, ktorym za ciasno bylo
w szkolnych fawkach. Rzeczywistoscia bylo tez oczekiwanie na powrot mezow z fron-
tow wojennych, z obozow, gutagow 1 wigzien. Te wszystkie problemy musiaty kobie-
ty rozwiazywac same, dlatego pismo propagowalo wzor kobiety energicznej, zarad-
nej. aktywnej, oszczednej, ktora z wojskowego koca potrafita sama uszy¢ plaszcz
0 ,.kroju 1 szyku paryskim”, a ze sznurka wyples¢ modne pantofle, z niczego sporza-
dzi¢ salatke, czy marmoladg, jak radzito pismo.

Juz w pierwszych miesigcach redakcja, chcac zorientowac si¢ do jakiego $rodo-
wiska trafilo pismo, jakie tematy nalezy poruszac i czego sobie zycza czytelniczki,
ogtosita kilka konkurséw i ankiet. Jedna z nich byta: ,Jak przezyc¢ dzien — umiejetnie,
pozytecznie, madrze 1 szczgsliwie”. Odpowiedzig byto kilka tysigey listow, z ktorych
wynikato, ze pismo czytuja w wigkszosci kobiety samotne i wdowy, bo ,maz, gdzies
tam, w obozie, za granica, lub nie zyje”, a ona stara si¢ ,.nie da¢ trudno$ciom 1 bie-
dzie”, bo z wojny wyniosta ,.najwicksza wartos¢: zycie”. Oglaszane w tym okresie
Przez redakcjg ankiety 1 pytania na temat zawartosci pisma pozwolily redakcji for-
mulowac tres¢ pod katem listow kobiet. Z ankiet, konkursow, sondazy i listow czytel-
niczych dotyczacych problemow poruszanych na tamach pisma, redakcja czesto korzy-
Stata do konca ukazywania sie pisma.

~ W 1948 roku nastapit podzial funkcji i oddziatywania pomigdzy dwa ukazujace
SIG czasopisma dla kobiet: ,Mode i Zycie Praktyczne” a tygodnikiem ,.Przyjacidtka”,
Wychodzacym od 1948 roku. Dwutygodnik ,.Moda i Zycie Praktyczne™ byl adreso-
Wany do kobiet zamieszkatych w miastach, ze $rednim wyksztatceniem ogdlnym i za-
Wodowym, pracujacych w zawodach umystowych: urzedniczek, nauczycielek, dzia-
iac{:ck spotecznych oraz wykwalifikowanych robotnic w fabrykach, pelniacych funkcje
Majstrow. Pismo kolportowane byto tylko w duzych miastach wojewodzkich: Lodzi,
_KrakDWie. Poznaniu i Wroctawiu. Natomiast ,,Przyjaciotka” byta adresowana do kobiet
“@mieszkatych na wsi z wyksztalceniem podstawowym — petnym lub czeSciowym,
g0spodyn wiejskich, prostych robotnic 1 Zon robotnikéw. W tym czasie naklad ,Mody

-‘-“-‘_‘_‘—‘—-_

L w - . & % F o = i - a B . i -y
( F. Struminska, Pie¢ nvsigey dni...(Z okazji 500-go numeru . Kobiety i Zycie"), Kobieta i Zycie
dalej: | Kiz™) 1960, nr 21, 5. 2-3. 5
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i Zycia Praktycznego” ksztaltowat sig od 320 do 360 tysiecy egzemplarzy, ktore roz-
chodzily sie bez zwrotow, nie zaspakajajac potrzeb czytelniczych.

Jaka problematykg poruszala ,,Moda i Zycie Praktyczne”, jaki wzor osobowy ko-
biety ksztaltowata w swoim pierwszym okresie — po zakonczeniu wojny? Problema
tyke mozna podzieli¢ na kilka grup tematycznych: pierwsza to sprawy polityczno-
spoteczne: odzyskanie wolnosci, wybory do Referendum i Sejmu, odbudowa kraju
ze zniszczen wojennych w celu uzyskania poparcia dla systemu politycznego w sro-
dowiskach kobiecych. Druga grupe stanowily sprawy zawodowe: praca i jej wyko-
nywanie. Trzecia grupa tematyczna to rodzina, matzenstwo i dzieci — sprawy dydak=
tyczno-wychowawcze. Czwarta byty porady dla pracujacych kobiet dotyczace orgas
nizacji domu i gospodarstwa domowego, jego wyposazenie i funkcjonowanie. Piata
to ubior i moda, pielegnacja zdrowia i urody wlasnej oraz rodziny. Grupa szosta
rozrywka: opowiadanie, felieton, wiersze, teksty piosenek, felieton, krzyzowka, hus
mor.

W latach 1946-1947 wérod spraw ogélnopolitycznych i spotecznych najwazniej
szym wydarzeniem bylo Referendum Ludowe oraz wybory do Sejmu Ustawodaws=
czego, totez prasa aktywizowala kobiety do udziatu w wyborach i glosowaniu zgod-
nie z programem i oczekiwaniami rzadu, liczacego na poparcie kobiet. Podstawowg
funkcja prasy i czasopism tego okresu byla ,rola tacznika migdzy opinia publiczng
a rzadem i wladzami” wérdd ,,mas ludowych”, a w przypadku czasopisma kobiecego
— wérod ,,mas kobiecych™ oszacowanych wowczas na 6-8 milionow 0sob.

Po zjednoczeniu ruchu robotniczego w 1948 roku, nastgpnie ludowego 1 miodzies
zowego, wladze uznaly, ze ,prasa to pomocniczy orgz partii”, a jej zadaniem ,.jest
transmisja zadan stawianych przez rzadzaca parti¢ do spoleczenstwa™. Uwazano, 2&
dziennikarz — jest ,,zolnierzem frontu ideologicznego i ksztattuje rzeczywistosc”, jest
swoistym ,,inzynierem dusz”. To samo odnosilo si¢ do czasopism dla kobiet w sto
sunku do ,.mas kobiecych™: ,Mody i Zycia Praktycznego”, ,,Przyjaciotki” oraz
Kobiety Dzisiejszej”, organu Spoleczno-Obywatelskiej Ligi Kobiet oraz licznych
wktadek, dodatkow i kolumn dla kobiet w prasie ogolnej, co zostalo opisane w ksiaz:
ce Prasa kobieca w Polsce w latach 1945-1995'°. Od kobiet wymagano, by wiaczyly
si¢ do ,,szerokiego frontu budowy socjalizmu w Polsce”, a glownym zadaniem cza-
sopism bylo inspirowanie kobiet do tych zadan. W tym czasie realizowano Plan
3-letni i cala uwaga prasy byla na nim skupiona: mobilizowano kobiety do podejmos
wania pracy zawodowe] w miejsce brakujacych meskich rak do pracy, natomiast pras
cujace kobiety do ,,wyscigu pracy socjalistyczne)”, przekraczania norm 1 wykonywa
nia planu pracy przed terminem. ,Moda i Zycie”, a takze inne czasopisma kobiece
jak np. ,,Przyjaciotka™ oraz ,Kobieta Dzisiejsza™, nawolywaly do oszczgdnosci ma=
terialowej, racjonalizacji, wynalazczosci usprawniajacej proces produkcyjny. Jedno=

9 ). Myslinski, Wibrane problemy dziejéw prasy Polski Ludowej, JKwartalnik Historii Prasy Pol-
skigj” 1985, nr 1, s. 29-43.
10 2. Sokol, Prusa kobieca w Polsce w latach 1943-1995..., s. 44-92.




Kobieta 1 Zycie™ (1945-2002) 69

czesnie podkreslaty potrzebg nauki — ogolnej i zawodowej, zdobywania wyzszych
Lwalifikacji, ktore otwieraly kobietom droge do awansu i wyzszych stanowisk, a tym
camym — wyzszych zarobkow. Podkreslano polityczne i spoteczne réwnouprawnie-
nie kobiet, poniewaz w tym czasie w Sejmie Ustawodawczym zasiadato 33% kobiet-
_pg:‘;[ﬂl’lt’.’k.

Dziedzina domowo-rodzinna pozostawatla bez zmian: troska o rodzine, odpowie-
dzialnosc za wychowanie dzieci, organizacja domu. praca domowa. spoczywala na
harkach kobiet. Wynikato to z braku mgzczyzn, totez ,,Moda i Zycie Praktyczne” pro-
pmmwaia taka organizacjg dnia i rozkladu pracy, wlaczania dzieci 1 innych cztonkow
rodziny do pracy domowej, zeby wszystko bylo wykonane na czas. Nie propagowa-
no partnerstwa w matzenstwie, co juz bylo tematem podnoszonym przed wojna, moze
dlatego, ze wérod kobiet wiele byto wdow, samotnych lub oczekujacych na powrot
mezOow przebywajacych za granica, na emigracji, w wigzieniach, aresztach, obozach
jenieckich, gutagach i innych.

W okresie ,,Czytelnikowskim™, juz pod redakcja Jadwigi Baranowskiej, pismo
zajmowalo sig leczeniem ,,syndromu wojny i okupacji”, co objawialo si¢ w doborze
tresci dotyczacych sposobu bycia 1 zachowania, organizacji i1 funkcjonowaniu nie-
pelnej rodziny, mody i wygladu kobiet, jak rowniez porad i przepisow kulinarnych'!.

Warto rowniez zauwazy¢, jaki w tym czasie model malzenstwa, rodziny 1 wzor
osobowy kobiety propagowala ,,Moda i Zycie Praktyczne™. Po wojnie i okupacji wéréd
kobiet polskich utrwality si¢ dwie postawy: Penelopy i1 Niobe. Kobiety-Penelopy
oczekiwaly powrotow mezow, synow, ojcow, braci, przebywajacych w rdznego ro-
dzaju obozach, gutagach, w oddziatach partyzanckich, za granica. Kobiety-Niobe za$
oplakiwaly stratg najblizszych, glownie dzieci. Pisma kobiece, jak rowniez Spolecz-
no-Obywatelska Liga Kobiet staraly si¢ przezwycigzy¢ te postawy 1 nawolywaty: , Nie
zamykajcie si¢ we wlasnym bolu”, bo zrujnowany kraj ,,potrzebuje waszych rak pra-
cowitych, waszych uczu¢ goracych, waszej ofiarnoéci”. Tym, ktore utracily dzieci,
radzono podejmowania pracy w Domach Dziecka, w przedszkolach, w ztobkach i §wie-
tlicach, tak licznie wowczas zaktadanych. To mialo przezwycigzyé postawe Niobe.
Trudniej bylo radzi¢ przezwycig¢zenie postawy Penelopy. Powracajacy mezowie z obo-
0w jenieckich, koncentracyjnych, robot przymusowych i wiezien, okaleczeni fizycz-
Nie i psychicznie, z urazami i lekami, »syndromem drutow” wymagali dodatkowej
troski, opieki specjalistycznej i terapii ze strony kobiet.

Nie wypracowano jeszcze modelu malzenstwa i rodziny socjalistycznej. ponie-
“"E_ii* zakladano, ze przeobrazenia ustrojowe niejako samoistnie doprowadza do prze-
m!an W ministrukturach spoltecznych, samoczynnie spowoduja zmiany w ukladach
Migedzy 7ona a mezem, miedzy mezczyzna a kobieta'2.

e —

_ "' Z. Sokél, W=6r osobowy kobiety i model rodziny na lamach prasy kobiecej (1945-1990), w: Pol-
§ 'f.t* oblicza feminizmu. Materialy z konferencji .. Polskie oblicza feminizmu " — Uniwersytet Warszaw-
Ski, 8 marca 1999 roku, praca zbiorowa pod red. W. Chanskiej 1 B. Ulickie). Warszawa 2000, s. 66-85.
" H. Sokotowska, Obraz kobiety w swiadomosci spoleczenstwa polskiego, . Kultura i Spoleczen-
StWo™ 1970, nr 3, 5. 269-277. =
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Wiele uwagi ,,Moda i Zycie Praktyczne™ poswigcata modzie i wygladowi kobiet
po wojnie. Pismo lansowato sylwetkg pelna ,,nie chuda deske do prasowania™, ktéra
swoim wygladem przypominala ,,obozowego muzuimanina”, poniewaz ,.glodnych
i wychudzonych postaci mielismy juz dos¢, a obecnie kobieta ma mie¢ dobrze rozwis
nieta klatke piersiowa, smukla talig i kragle biodra™ — czytamy w dziale ,.Z dziedziny
mody”. W doborze materialow unikano materiatow w paski, gdyz kojarzyly sig z ,.pa.
siakami” — ubiorem w obozach koncentracyjnych, pracy przymusowej 1 wigzieniach,
Nie propagowano kapeluszy, czy jakiegokolwiek nakrycia glowy, poniewaz to koja
rzylo si¢ z czapka obozowa. Unikano tez plaszczy o kroju szynelu wojskowego, wy-
sokich butow tzw. ,.oficerek™, jak rowniez krotkich fryzur. Wlosy mialy by¢ diugie;
swobodnie opadajace na ramiona, lekko podwinigte, ,,miaty zaprzeczac¢ obozowem :
strzyzeniu na zero”, czy tez kary wymierzanej przez specjalne ekipy Armii Krajow o
kobietom-kolaborantkom za wspotprace z okupantem hitlerowskim.

W dziale porad podpowiadano giownie przerobki: ,jak przeszyc stara koszule po
mezu na elegancka bluzke, a stare spodnie — na modna spodnice”. Na ubiory dzieci
proponowano ciekawe, tadne i czgsto zaskakujace proste przerobki z rzeczy uzywas=
nych.

W poradach kulinarnych zalecano potrawy z warzyw 1 owocow, migso — tylko
w niedzieli a jego miejsce zajmowaly potrawy z ryb. Podkreslano, ze skoro Polska
uzyskata 500 km wybrzeza i prawa do potowow, to nalezy jes¢ ryby morskie. glows
nie dorsza, ktory w polskiej kuchni byt mato znany. Na tamach .,Mody i Zycia™ pojas
wily si¢ dzialy-apele zatytutowane: ,JJedzmy dorsza™, ..Ja chce dorsza™, ,,Potrawy
z dorsza™ i inne. W wigkszo$ci porad proponowano na co dzien potrawy jarskie z wa=
IZyw 1 OWOCOw.

W pierwszym okresie redakcja ,,Mody i Zycia™ zorganizowala kilka udanych a
cji. Najwazniejsza z nich, godna wspomnienia, byla w latach 1947-1948 pienigzna
sktadka czytelnikow — na zakup skrzypiec dla 16-letnie) Wandy Witkomirskie), lau
reatki Migedzynarodowego Konkursu Instrumentalistow. Inna akcja byla zbiorka pie:
ni¢dzy na budowg Domu Stowa Polskiego. Jeszcze inna — zbiorowa petycja — prosba
czytelniczek skierowana do wladz panstwowych 1 wytworcow elektrycznego sprzgtt
domowego w ramach ,,MMM" — Malej Mechanizacji Mieszkania™. Zwracano w nieJ
uwagg producentow na t¢ dziedzing zycia, z apelem-prosba przystapienia do produks
cji elektrycznego sprzetu gospodarstwa domowego, takiego jak: pralki, lodowki, oc
kurzacze, kuchenki elektryczne i inne, utatwiajace zycie pracujacej kobiety.

Co nowego do spolecznego statusu kobiet po wojnie wniosta ,Moda i Zvcm
Pismo staralo si¢ wyjasnic, ze ,.kobieta — to taki sam czlowiek jak mezczyzna”, Z€
w ostatniej wojnie ,.kobiety obok mgzczyzn — na rowni, tak samo walczyly i ginelys
ze ten czlowick nadal pozostat kobieta™. Propagujac obowiazek pracy zawodowe]s
pisma kobiece tego okresu uswiadomity kobietom, ze praca zawodowa uniezaleznid
je od mgzezyzn, daje im poczucie wolnosci, wlasnej wartosci i dumy z osiagnigtycht
efektow. Przed wojna w Srodowiskach mieszezanskich uwazano pracg zawodowd
kobiet ,,za hanbiaca konieczno$¢, ktéra ja poniza, gdyz to mgzczyzna powinien za=
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~wni¢ utrzymanie i speinia¢ wszystkie potrzeby rodziny”, ale po wojnie brakowato
mezczyzn, a kobiety musialy zapewnic zrodla utrzymania rodziny. Pochwata pracy
sawodowej wplynela na wyrobienie poczucia niezaleznosci ekonomicznej kobiet i du-
my Z wiasnej pracy, bylo to najwigksze osiagnigcie czasopism kobiecych tego okre-
cu. w tym takze ,Mody 1 Zycia Praktycznego™.

_Kobieta i Zycie” w latach 1951-1990

Drugi, tzw.,prasowy” — najdtuzszy okres dziejow ,,KiZ" przypadt na lata 1951-
1989, gdy czasopismo ukazywalo si¢ w ramach wydawnictwa — RSW ,Prasa”, a od
1973 roku — ,,Prasa — Ksiazka — Ruch™!%.

W marcu 1951 roku wydzial prasowy ,,Czytelnika”, jak rowniez czasopisma Ligi
Kobiet. w tym miesigcznik ,.Kobieta Dzisiejsza” (przeksztatlcony w 1947 r. w dwuty-
godnik .Kobieta™), przejgla RSW ,Prasa™ '4. Oba pisma zostaty potaczone, tworzac
dwutygodnik ,.Kobiete i Zycie Praktyczne”, nastgpnie odrzucono przydawke ,prak-
tyczne”’, w ten sposob tworzac tytul: , Kobieta i Zycie”. W 1961 roku zmieniono czg-
stotliwos¢ na tygodniowa i przez 41 lat , Kobieta i Zycie™ ukazywala si¢ z podtytu-
tem ., Tygodnik™. Redaktorkami w tym okresie kolejno byly: Felicja Struminska (do
1969 r.), Barbara Sidorczuk (w latach 1970-1986) i Anna Szymanska-Kwiatkowska
(w latach 1986-1990), jej zastgpczynia byla Krystyna Kaszuba. Podniesiono poziom
pisma i periodyk byl adresowany do kobiet z wyzszym 1 srednim wyksztalceniem,

'* Robotnicza Spoldzielnia Robotnicza (RSW) ,,Prasa” powstala 27 maja 1947 r. jako centralne
wydawnictwo i poligrafia Polskiej Partii Robotniczej (PPR). Po polaczeniu z wydawnictwem PPS | Wie-
dza” oraz przejeciu . pionu prasowego” Spoldzielnt W-O | Czytelnik™, S-O Ligi Kobiet, organizac)i
mlodziezowych i innych wydawcow, powstal najwickszy koncern prasowy w Polsce. podporzadkowany
PZPR.W koncowym okresie swego istnienia — w latach 1989-1990 wchodzito don: 19 wydawnictw pra-
sowych, jedno dzielowe — .Ksiazka i Wiedza™, dwa wydawnictwa o profilu mieszanym: Krajowa Agen-
¢ja Wydawnicza (KAW) i Mlodziezowa Agencja Wydawnicza (MAW): trzy agencje: ., Interpress”, Cen-
tralna Agencja Fotograficzna (CAF) i Krajowa Agencja Robotnicza (KAR). Koncern prasowy dyspono-
wal 20 drukarniami, 21 przedsigbiorstwami produkcyjno-ustugowymi: Centrala Handlu Zagranicznego
+Ars Polona”. Czlonkami udzialowcami byli od 1949 r.: PZPR. ZSMP, ZHP, ZSP, ZMW oraz Liga Kobiet.
Po polaczeniu w 1973 1. ze Zjednoczeniem Upowszechniania Prasy i Ksiazki ,.Ruch™ powstal koncern
RSW . Prasa - Ksiazka — Ruch™, ktorego jedynym udzialowcem byla PZPR. Koncern ten wydawal 45
Ytulow dziennikow i 238 tytulow czasopism o lacznym nakladzie 26 milionow egzemplarzy. RSW dys-
Ponowata 33 tysiacami punktow sprzedazy prasy (kioskow) oraz 5778 ,.empikami” — Migdzynarodowy-
M Klubami Prasy i Ksiazki. 40 lat RSW, ,.Polityka™ 1987, nr 18, s. 2; . Trybuna Ludu” 1987, nr 107,
-4 A. Stomkowska, Prasa w PRL, Warszawa 1975, s. 239-240.

_ "W 1946 1. do dziatalnosci wydawniczej przystapila Spoleczno-Obywatelska Liga Kobiet (poprzed-
fMiczka Ligi Kobiet), wydajac dwutygodnik spoleczno-kulturalny dla czlonkin pt. ,.Kobicta Dzisiejsza™
pod redakeja Ireny Gumowskie). W 1947 r. pismo przeksztatcilo si¢ w, Kobietg. Organ ZG Ligi Kobiet™
Pod redakcja Marii Jaszezuk, potem Janiny Broniewskiej. Pismo wychodzilo do grudnia 1949 r. do cza-
SU rozwigzania Spoleczno-Obywatelskie) Ligi Kobiet. Po przejeeiu wydawnictw periodyeznych przez
RSw ..Pras¢” polaczono dwutygodnik  Kobietg™ z dekada .. Moda i Zycie Praktyczne”, tworzae dwuty-
Lodnik Kobieta i Zycie™. -

| —




72 Zofia Sokét

zamieszkatych w duzych miastach, pracujacych w zawodach umystowych, zwanych|
wowczas ,inteligenckimi™ i na stanowiskach kierowniczych. |

Ten najdtuzszy okres w dziejach czasopisma podzieli¢ nalezy na kilka faz: pierw=
sza w latach 1951-1956; druga: 1956 — grudzien 1981 i trzecia: 1982-1989/90. Cezu=
rami granicznymi byly wazne wydarzenia polityczno-spoleczne, jakie wowczas za=:
chodzily w Polsce. W kazdym z nich tygodnik pelnil nieco inng funkcjg.

Lata 1951-1956

W pierwszej fazie — obejmujacej lata 1951-1956 -, KiZ" byta pismem politycz=
no-spolecznym, mobilizujacym kobiety do pracy i do przekraczania norm w trakcie
realizacji Planu 6-letniego. Propagowata wzor osobowy kobiety radzieckiej 1 Zwiaz-
ku Radzieckiego w kazdej dziedzinie zycia - jak zreszta cala prasa 1 wszystkie czaso-
pisma w Polsce. Wiele miejsca na jej tamach zajmowaty sprawozdania ze zjazdow,
plenow i posiedzen Komitetu Centralnego PZPR, przemowien | sekretarza KC, wy=
borow do KC PZPR, do komitetow wojewodzkich PZPR, wyborow do seymu 1 in-
nych tego rodzaju wydarzen. Pisma kobiece mobilizowaty kobiety do obowigzku
wlaczania sig 1 kierowania roznego rodzaju kampaniami spotecznymi, jak na przy-
kiad walki o pokoj, organizowania roznych akademii ,.ku czc1”, pochodow 1-majo--
wych, uroczystosci rocznicowych 1 wielu innych. Publikowano fotografie i Zyciory-
sy kobiet — przodownic pracy, ktore braty udzial w ,wyscigu pracy socjalistycznej™
w mgskich zawodach, gdyz rownouprawnienie pojmowane bylo jako zawodowa iden-
tytikacja kobiet z mezczyznami.

W tym czasie obowiazkiem prasy ,,nowego typu” byto utrwalanie wzoru ,,nowe-
go cztowieka™ — oddanego partii. panstwu, spoleczenstwu i pracy. Propagowany wzor
osobowy kobiety i model rodziny byly elementem polityki rzadu wobec kobiet. Jak'
pisala Krystyna Kersten, ,,oglad rzeczywistosci zostal zdominowany przez ideologig¢
i polityke™ . Zakladajac. ze Zwiazek Radziecki stanowi wzor we wszystkim, przyje-
to Leninowska zasade, ,.kto nie pracuje, ten nie je”, a miarg wartosci cztowieka stala:
si¢ praca. To nie czlowiek stanowil o wykonywanej pracy, nadajac jej wartosc i sens,.
ale praca stanowita o cztowieku. Eliminowano z zycia spotecznego niepracujacych;,:
tzw. ,,niebieskie ptaki”, jako jednostki nieproduktywne, a wigc nieprzydatne. Stad juz!
0 krok do nieuznawania lub pogardzania praca domowg kobiet, ktére okreslano jako
~niepracujace” gospodynie domowe lub ,,przy mezu”. Dyskredytowalo to calkowi=
cie prace domowa, trud 1 wysitek kobiet wkladany dla dobra rodziny. System poli=
tyczny uznawal tylko taka prace, ktora przynosila bezposrednie korzysci partii i pafi=
stwu. Poniewaz gospodynie domowe nie petnily zadnych obowiazkéw wobec partil
i panstwa, wigc ich praca byla niedostrzegana, niewazna i lekcewazona, poniewaZ
nie wyptacano za nia pensji, premii, nagrod, nie otrzymywano krzyza zastugi, meda-
li ani zadnych odznaczen.

'S K. Kersten, Klopoty ze swiadkami historii, w: T. Toranska, Oni, Londyn 1985, 5. 9.
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pozycja kobiety w rodzinie byta wyznacznikiem modelu malzenstwa. Poniewaz
kobieta pracowata zawodowo 1 w takim samym stopniu, jak m¢zczyzna przyczyniata
sie do utrzymywania rodziny, nie bylo podziatu rl na ,,meskie” i ,kobiece™, ale tez
nic propagowano partnerstwa w matzenstwie. W modelowe;j rodzinie tego czasu —
propagowanej przez czasopisma kobiece ; dzieci byly W},'chnw.yw.ane n::rlj_piem' w zlob-
kach. potem w przedszkolach, nastgpnie w szkolach ze swietlicami i stotowkami,
w organizacjach mtodziezowych, na réznego rodzaju koloniach 1 obozach letnich i zi-
mowych. Positki spozywano w stolowkach, prace domowe, jak pranie, prasowanie,
szvcie 1 inne, wykonywa¢ mialy uspolecznione zaktady pracy, ale bylo ich za malo,
ugiugi byly drogie, ich terminowo$c¢ i1 jakos¢ wykonania pozostawialy wiele do zy-
czenia. a trud korzystania z ich pomocy byt nadal obowiazkiem tylko kobiet. Teore-
tycznie uwalniato to rodzing, a zwlaszcza kobiete, od obowiazkow wychowawczych
i'prac domowych. Ale byt to postulatywny, a nie rzeczywisty model ,.socjalistyczne;
rodziny” lansowany na famach pism kobiecych'®. Bylo to odwzorowanie kobiety ra-
dzieckiej 1 realizacja zasady Lenina ,,uwolnienia kobiety od rondli 1 pieluch”, co mia-
to znies¢ nierownos¢ ,,jaka zachodzi miedzy kobieta a mgzczyzna pod wzgledem roli
w produkcji spotecznej i w zyciu spotecznym™!”. Nie propagowano tylko partnerstwa
w rodzinie 1 wlaczania mgzczyzn do wspolpracy w gospodarstwie domowym.

Ten postulatywny wizerunek rodziny i kobiety lansowany na famach czasopism
kobiecych rozmijat sig z zyciem codziennym, czego swiadome byty zarowno redak-
torki .,KiZ", jak i czytelniczki pisma. Halina Koszutska takie stanowisko redakcji
wyjasniata ,,systemem nakazowo-dyspozycyjnym”, ktoérego celem bylo wyrobienie
wsrod kobiet potrzeby swiadomego zwigzania swoich losow z nowym ustrojem i ko-
niecznosci jego umacniania i utrwalania'®,

Lata 1956-1981

Smierc Stalina w 1953 roku, a nastepnie ,,odwilz polityczna™ w Zwiazku Radziec-
kim, potem przetom pazdziernikowy w Polsce w 1956 roku, wplynely na zmiany sto-
sunkow spoleczno-politycznych w naszym kraju, ktére rzutowaly na sytuacje kobiet,
Zaczeto dostrzega¢ zawodowe zroznicowanie kobiet na: .inteligentki pracujace™ -
Z wyzszymi studiami, ktorych od 1968 roku przybywato, takze kobiety z wyksztatce-
niem $rednim og6lnym i zawodowym oraz na kobiety proste z wyksztatceniem pod-
Stawowym — ukonczonym lub niepelnym.

, Po przelomie pazdziernikowym 1956 roku zwickszyla si¢ oferta czasopism ko-
biecych'?. Dziennikarze prasy polskiej, w tym takze kobiecej, rozpoczeli walkg o au-

—_—

!: £. Sokol, Wzér osebowy kobiety..., s. 66-85.
A Czachorowski, Aborcja. w: Encyklopedia , bialveh plam ™, t. 1. Radom 2000, s. 18.
X . o Beoa @ . . -y
| H. Koszutska, ., Przvjaciotka " i jej kontakty z exvtelnikami, ,.Zeszyty Prasoznawcze™ 1964, nr 3,
5. 132,
“*Na . fali odnowy popazdziernikowej” powstaly w Polsce nowe tytuly czasopism dla kobiet: . Zwier-
f;“dlﬂ". LFilipinka™, ,,Gospodyni™, [Ty 1 Ja”, JaiMa) Dom™, . Pielggniarka i Polozna™, .Gospodarstwo
Omowe", E
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tonomig i mozliwo$¢ decydowania o linii czasopisma, o dobor tematow i tresci. Stalo
sie to szczegolnie wazne po ukazaniu sig ustawy ,,O warunkach dopuszczalnosci prze-
rywania ciazy” z 27 kwietnia 1956 roku. Wowczas Srodowiska lekarskie i organiza-
cje kobiece wspolnie z redakcjami czasopism dla kobiet rozpoczely kampanig Swia-
domego macierzynstwa, nie opowiadajac si¢ ani za, ani przeciw ustawie, natomiast
.Kobieta i Zycie™ stala si¢ organem propagujacym edukacjg seksualna. Domagaly sig
tego czytelniczki, matki dorastajacych corek, ktore odpowiedziaty na ankietg redakcyj
na..Gdy dziecko dojrzewa” i ,,Porozmawiajmy o corkach™. Efektem tego byto powota:
nie do zycia nowego dwutygodnika dla dziewczat pt. , Filipinka™, redagowanego przez
ten sam zespo! redakeyjny i przy tym samym biurku, co ,,Kobieta i Zycie ™. ,

W styczniu 1961 roku ,KiZ” przejelo nowo utworzone Krajowe Wydawnictwo
Czasopism, wchodzace w sklad struktury RSW ,Prasa”. Zmieniono wowczas czgsto=
tliwo$é na tygodniowa, pismo przez wiele lat nosito nazwe: ,.Kobieta i Zycie. Tygo-
dnik™. Drukarnia, w ktorej tloczono ,,KiZ” oraz ,.Filipink¢™, otrzymata nowe maszy=
ny od Kinga — angielskiego potentata poligraficznego, wielkiego mitosnika muzyki
Chopina, w zamian za udziat i pomoc redakcji ,.KiZ” w budowie warszawskiej Wy-
7szej Szkoty Muzycznej im. F. Chopina®'. Nowe maszyny pozwolily na kolorowg
okladke oraz wyrazniejszy druk 1 urozmaicenie tekstow.

Zmienila si¢ formuta wydawnicza pisma, gdyz powstala nowa sytuacja spoteczna
kobiet w Polsce. Kobiety pracujace w panstwowych zakladach pracy byly traktowa-
ne jako ,.elastyczne zasoby™ — rezerwy ,,podporzadkowane sytuacji rynkowej”, ktore
w miarg biezacych potrzeb mozna bylo ,,aktywizowac do pracy, badz zaniecha¢ ich
aktywizacji™??,

W tym czasie w zwiazku z ,,porzadkowaniem przerostow kadrowych”™ w admini=
stracji panstwowej prace stracito ponad sto kilkadziesiat tysigcy kobiet -, ,przodow=
nic pracy socjalistyczne;”, awansowanych do funkcji ,,zawodow umyslowych™*3,
Wowcezas przypomniano kobietom o ich podstawowym obowiazku macierzynskims.
Na lamach ,,KiZ”, podobnie jak innych czasopism kobiecych, pojawily si¢ wizerunki
matki — zony — gospodyni i artykuly o ,,szczytnym postannictwie macierzynstwa”y
przypomniano XIX-wieczny wzor . kaptanki domowego ogniska”. Zaczgto kobiety
wini¢ za zaniedbywanie obowigzkow wychowawczych wobec wiasnych dzieci,
chuliganstwo i wzrastajaca przestepczo$é¢ miodziezy, spowodowane brakiem troski
domowej, wynikajacej z pracy zawodowej matek>?, Z tamow czasopism znikla ko-

*' Dwutygodnik . Filipinka™, adresowany do dziewczat srednich szkol, zaczal wychodzi¢ od 15 maj_
1957 r. wydawany przez Krajowe Wydawnictwo Czasopism RSW . Prasa”, pod red. Felicji Struminskie)
(w latach 1957-1969), Ireny Tarlowskicj-Morawskicj (1969-1975). Marii Dankowskiej-Majko (1976=
1978), Barbary Sidorczuk (1978-1986), Hanny Jaworowskiej-Blonskiej (1986-1992). Anny Mazurkie-
wicz. W 2002 r. Filipinke” wraz z ,, Twoim Stylem™ nabylo Wydawnictwo H. Bauer - oddzial w Polsce-

! Kolorowo na szarvm, . Przyjaciotka™ 1987, nr 20, s. 12.

2 K. Z. Drozdek. Granice aktvwizacji zawodowej kobiet, ,.Chrzescijanin w Swiecie™ 1971, nr 11
s. 28-39,

23 Kohieta w Polsce. GUS, Warszawa 1968, s. 176 (tablice 1-137).

3 8. Kowalski, Normatywny model rodziny albo dlaczego nie ma w Polsce ruchu wyzwolenia ko-
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pictd radziecka, a jej miejsce zajeta matka, zona, narzeczona, gospodyni. Zmienil sie
lansowany model rodziny, dotad otwartej na spoteczenstwo i bedacej pod jego kon-
irola. Rodzina zamkneta sig 1 zaczeta funkcjonowac wlasnym odrgbnym zyciem nie-
podln':f,—’ﬂjil"{}'m kontrloll spoleczne_]. Pou.fstal model ,,rlodzmy nuiilearpej" - .jEdn()Sll?l
samknigte), w ktorej realizowano emocjonalne ludzkie potrzeby®>. Pisano, ze ,,rodzi-
na — to poczucie bezpieczenstwa, stabilizacji, to Srodowisko wychowawcze nowego
pgkoler1ia. to przenoéniklrradylcji kI:llFLlr{JW}’Ch [ ijffczajowych“. Pojawi}a S1g ni_eobec-
na dotad mitos¢ w opowiadaniach 1 listach czytelniczych w czasopismach kobiecych.
Milos¢ przedstawiano jako najwyzsza wartos¢ zycia ludzkiego. Mocno podkreslano
rrwatos¢ rodziny opartej na wzajemnym uczuciu, ktore stato sie podstawa matzen-
stwa. Ale tez pojawily sie glosy o rozwodach, bo ,,mitoSci wymusic nie mozna. Nikt
nie winien, ze si¢ skonczyla [...]. Trzeba zapomniec 1 zacza¢ zy¢ od nowa™ — radzity
czasopisma kobiece, w tym .KiZ”. Problemy rodziny, wychowywanie dzieci, kobie-
ty - jako glownego ogniwa integrujacego rodzing zajety miejsce dotychczasowego
wzoru ,,przodownicy pracy socjalistyczne)”. Ta zmiana modelu, jak zauwazyta An-
tonina Kloskowska, nie wynikata z ewolucji wzorow, czy tez ogolnie przyjetych
wartosci 1 postaw, ale z , koncepcji propagandowo-wychowawczych w krggach zmo-
nopolizowanej dyspozycji srodkow komunikacji masowej™*".

W latach 1960/1961-1970, gdy opanowano juz bezrobocie kobiet, na famy , . KiZ”
stopniowo wracala tematyka pracy zawodowe] kobiet, statusu spotecznego kobiet,
ich nauki, ksztalcenia dziewczat, a rownolegle obok tego problematyka mitosci, mat-
zenstwa, rozwodow, rodziny, Swiadomego macierzynstwa, regulacji urodzin, zapo-
biegania ciazy, wychowywania dzieci, sprawy samotnych matek, kobiet opuszczo-
nych. Lamy , KiZ™ wypeknialy rowniez licznie wowczas zamieszczane konkursy i an-
kiety na temat pracujacych i samotnych matek, organizacji zycia domowego i rodzin-
nego. Wprowadzono nowe rubryki ,,Plotki o paniach 1 panach™, ,,Samo zycie”. ,.Ze
starego skarbczyka” 1 szczegolnie lubiana 1 popularng — ,.Satyrg w krotkich majtecz-
kach™ wspotredagowana z czytelnikami, ktorzy nadsytali najzabawniejsze wypowie-
dzi wlasnych dzieci lub wnukow. Dodaé nalezy, ze — jak wynika z listow czytelni-
¢zych do redakcji —,.Kobiete i Zycie” czytali rowniez mezczyzni, co zostato potwier-
dzone przez poOznicjsze badania czytelnicze.,

W tym czasie podjeto decyzje o sprowadzeniu ze Szwajcarii nowych szybkobiez-
nych maszyn rotacyjnych .,Vifag” do druku ,.Kobiety i Zycie™ oraz .,Przyjaciotki’.

—

I_"if'f. W2 Spontaniczna kultura mlodziezowa. Wybrane zjawiska, pod red. ). Wertensteina-Zutawskiego
' M. Peczaka, Wroctaw, 1991 s. 284 ~286.

“ A, Kloskowska, Modele spoleczne | kultura masowa, . Przeglad Socjologiczny™ 1959, nr 2.
5. 46-71.

* Tejze. Modele spofeczne.... s. 46-71: A, Jasinska, R. Siemienska. Rola rodziny w propagowanyvm
WZorze osohowosci socjalistveznej a jef miefsce w hierarchii wartosei spoleczensiwa polskiego, | Prze-
glad Humanistyczny™ 1980, nr 11/12, 5. 75-89; M. Sokotowska. Obraz kobien w swiadomosci wspol-
“esnego spoleczenstwa polskiego, . Kultura i Spoleczenstwo™ 1976, nr 3. s, 269-277, takze, Politvka
"odzinng w Polsce, . Przeglad Humanistyczny™ 1980, nr 11/12, s, 63-73.  ©
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Starano si¢ podnies¢ estetyke druku, gdyz dotychczas wydawane numery — jak je
okreslita redaktorka naczelna byly: ,,szare, bure, drukowane na marnym papierze”
fotografie zamazane i stabo czytelne, a nowe maszyny pozwolity na wprowadzeni
dwukolorowej okladki i wigkszej estetyki pisma®’. W latach 1964-1970 ,.KiZ” uka~
zywala si¢ w nakladzie 525 tysigcy egzemplarzy. Okres ten obfitowal w roznego ro-
dzaju ankiety, plebiscyty 1 kwestionariusze publikowane na tamach KiZ”, dotycza,
ce tematyki pisma, jak rowniez w celu zbadania statusu spotecznego kobiet. Jedng
z nich byla ankieta zatytutowana ,,60 pytan do kobiet pracujacych”, na ktora otrzy:
mano ponad 2 tysiace odpowiedzi, co pozwolito redakcji sformutowac tematyke i do=
bor artykutow oraz zorientowac sig, do jakiej kategorii kobiet pismo dociera.

Zagadnienie pracy zawodowej kobiet i godzenie jej z obowiazkami rodzinnymi
wywolane zostalo potrzeba chwili, uksztatltowal si¢ bowiem nowy typ matzenstws
.w ktorym szczescie oparte jest na rownosci praw do wiasnych ambicji zawodowych,
do rozwoju osobistych zainteresowan, zdolnosci 1 dazen”, czytamy w podsumowa-
niu tej ankiety”®. Inne pytanie, tj. ,,Czy kobiety moga zajmowac kierownicze stano=
wiska 1 jakim kosztem™ skierowala do czytelniczek Krystyna Wrochno w artykule
.Butawa w tornistrze” w numerze 51/52 ,KiZ”. Dalszym rozwinigciem tego tematu
byta ankieta ,,Moja praca, maz 1 ja”, z ktorej wynikato, ze ,,nicktorzy mezowie sami:
zachgcaja 1 umacniajg swe zony w ich ambicjach zawodowych 1 pomagaja im w klo-
potach [...] Jest duzo szczesliwych malzenstw, ktorych szczgsécie oparte jest na row=
nosci praw do wlasnych ambicji zawodowych, do rozwoju osobistych zainteresowan,
zdolnosci 1 dazen™. A jezeli rodzina, dzieci, dom wymagaja okresowych wyrzeczen
i rezygnacji z pewnych planow, dotyczy to nie tylko kobiety, ale dwojga osob. ,,Moze
takie wlasnie matzenstwo — to malzenstwo przyszlosci” — czytamy w komentarzach
do tej ankiety w numerach 6 19 z 1964 roku. W wielu listach czytelniczki ostrzegaty,
ze nie nalezy rezygnowac z wlasnego awansu i rozwoju zawodowego ,.celem poswig=
cenia czasu mgzowi 1 dzieciom™, co jest nieoplacalne. Pokazywano rowniez odwrot=
Nosc sytuacji: oto zona, ktorej fach zapewnia lepsze zarobki, pracuje, ,,maz jest przy.
dzieciach — gotuje, pierze, sprzata, odczuwa to jednak jako zyciowa kleske i to rzuca:
wyrazny cien na ich wspolzycie” — czytamy w numerze 6 z 1964 roku.

W jednej z ankiet ogloszonych na dwudziestolecie Polski Ludowej ,,KiZ badala
postawg wobec zycia w dwu pokoleniach kobiet, ,,Matki i corki”™. W wypowiedziach
matek, starszego pokolenia, obok postaw rezygnacji, ukazane byto wiele przykladow
ambicji kobiet i przenoszenia ich na swoje corki. ,,W pokoleniu matek — pisata w pod-
sumowaniu K. Wrochno - duzo jest zawiedzionych nadziei, niespetnionych pragnien.
Tym bardziej cenia one osiagnigcia corek™ czytamy w nr 29 z 1964 roku.

Na liczne w tym czasie ankiety i plebiscyty publikowane na tamach ,,KiZ" odpo-
wiadaly kobiety pracujace, z czego 10% dotyczylo samotnych matek obarczonych
rodzina, domagajac si¢ poruszania problemow wychowywania dzieci, form pomocy

27 .Kobieta i Zycie” 1987, nr 24, s. 9.
% K. Konarska, M. Los, M. Loskot, Czasopisma kobiece, czy rodzinne? ,Wig#" 1965, nr 9, 5 63,
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dla niepeinych rodzin, pogladow kobiet na ich sytuaciq zyciowa. Wypowiedzi te ze-
prala i opracowata Krystyna Wrochno, publikujac ksiazke Kobiety w Polsce®.

Uwzgledniajac opinie kobiet w licznych ankietach, pismo starato si¢ pogodzic obie
role: mac ierzynska i zawodowa, traktowane na rowni - bez preferowania ktorej$ z nich.
praca zawodowa kobiety — to nie tylko proba wyjscia z pozycji ,,domowego kopciusz-
ka". ale szansa na samorealizacjg, jak rowniez podniesienie standardu Zycia rodziny,
to takze udziat w wytwarzaniu dobra narodowego. .

Stosunkowo niewiele ankiet i1 artykutow publikowanych na tamach ,,KiZ™ doty-
zvlo wychowania dzieci. Jedna z czytelniczek przeprowadzita wiasng ankietg, jak
jej‘znajomi i krewni wyobrazaja sobie idealne dziecko. ,,Sadzitam, ze wsrod zalet na
pierwszym miejscu znajda si¢ wyjatkowe zdolnosci, talent, energia, zaangazowanie
spoleczne. Tymczasem pierwsze miejsce zajelo niepodzielnie — idealne postuszen-
stwo, siegajace do takich dziedzin, jak wybor zawodu i wybor wspotmatzonka™.

Podobna tematyke ,,KiZ" propagowala w nowelach; poruszane w nich zagadnie-
nia byly oparte na listach od czytelniczek. Nowele stanowity uzupetnienie problema-
tyki dotyczacej rodziny, matzenstwa, konfliktow uczuciowych i wychowawczych. Pi-
smo lansowalo wzor nowoczesnej wyemancypowanej kobiety pracujacej i umacnia-
to nowy model malzenstwa — partnerskiego.

Propagowany w tym czasie wzor osobowy — to kobieta-matka, ktora umiejgtnie
taczy obie role: zawodowo-spoteczng i domowo-rodzinna. Obie role — jak pisala JKil®
oraz ,,Przyjaciotka” — nie koliduja ze soba, ale sig¢ uzupeiniaja.

W tym okresie Rada Kobiet, Liga Kobiet, Instytut Gospodarstwa Domowego, re-
dakcje czasopism kobiecych i wiele innych czynnikow wplynely na decyzje partii
i rzadu o budowie zaktadow wytwarzajacych elektryczny sprzet domowy: pralki, lo-
dowki, odkurzacze i inne urzadzenia ulatwiajace prace domowe. Miaty one ulzyc¢
~cigzkiej doli polskiej kobiety pracujacej™ — jak to sekretarze podkreslali w mediach
W oficjalnych wypowiedziach.

W koncu lat szes¢dziesiatych wraz z naptywem nowych pradow spotecznych z Za-
chodu - dotar} do Polski ruch feministyczny. Wowczas , KiZ" wprowadzila tematyke
~emancypacji mezczyzny”, ktora polega¢ miata na ich udziale w pracach domowych.
~Emancypantka meskiego rodzaju bawi dziecko, gdy jego zona piecze $wiateczne
Placki, a takze froteruje, sprzata, zmywa, prasuje sobie spodnie i koszule”. Akcje te
ogloszono w §wiatecznym numerze ,,KiZ" w cyklu ,,Najmniejsza Encyklopedia Swia-
teczna” w formie ,,powaznego zartu”. Nastgpnie akcjg tg potraktowano powaznie, gdy
redakeje ,,KiZ” objeta Barbara Sidorczuk. W 1970 roku z okazji Migdzynarodowego
Dnia Kobiet wydawano osobne numery zadedykowane ,,pierwszej pici”, z kolorowa
rmﬂgfaﬁa mezczyzny na oktadce — Jana Kobuszewskiego w numerze 15 z 1970 roku.
Numer 1001 ukaza si¢ z haslem ,,Pod znakiem mezczyzny” i1 dotyczyl problemow
Samotnych ojcow wychowujacych dzieci. Z licznych sondazy redakcyjnych, jak row-

——

=" K. Wrochno, Kobiety w Polsce, Warszawa 1969, tu rozprawa: Kobiety na kierowniczveh stanowi-
Skach, s, 274-289. -

| —
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niez listow kobiet do redakcji, wynikato sig, ze okoto 30% czytelnikow ,,KiZ™ stangs
wili mezczyzni, totez redakcja wprowadzila staty dziat , ,Mezczyzna i Z}’Ciﬂ“ oraz
felietony: ,.JImpertynencje” i ..Samo zycie” poswigcone ich sprawom. W tym czasie
éredni naktad pisma wynosil 630-750 tysigcy egzemplarzy, ktore rozchodzily si¢ bez
ZWTOLOW.
Na tamach ..KiZ", podobnie jak ,,Przyjaciotki” i ,.Zwierciadla”, pojawit sic mo-
tyw malzenstwa partnerskiego, w ktorym podziat obowiazkow domowych byt zastgp=
czy. Wyjasniano, ze udzial meza w pracach domowych, czyli , babskiej robocie™, nig
przynosi ujmy ,,prawdziwemu mezczyznie™, a przeciwnie —jest wyrazem dojrzatosej
do roli meza i1 ojca oraz poczucia obowiazku 1 powinnosci. Wowezas tez w mediach
pojawil si¢ slogan ,,Ludwiku do rondla™, przedstawiajacy mgzczyzne w fartuszku -
reklamujacy ptyn do mycia naczyn ,,Ludwik”. Dotad na famach czasopism kobiecych
pisano wylacznie o roli matki w wychowaniu dziecka, obecnie zarowno ,,KiZ”, jak
i inne pisma kobiece, zaczely dostrzegaé role ojca w procesie wychowawezym. Oj-
ciec wnosi do rodziny i wychowania te wartosci, ktorych matka da¢ nie moze: poczu-
cie bezpieczenstwa, stanowczos¢, rygor 1 serdecznosc polaczone z wyrozumiatoscia,
Matka kocha dziecko za jego istnienie, ojciec — za to kim ono si¢ staje. Jak zbadal
Franciszek Adamski - byl to dalszy proces ewolucji modelu rodziny, zapoczatkows
ny w latach 1956-1957, w kierunku ,,zaspokajania potrzeb emocjonalnych i wzmac-
niania funkcji integracyjno-ekspresyjnych™",
Organizacja Narodow Zjednoczonych oglosita rok 1975 Rokiem Kobiet, a nastep=
nie lata 1975-1985 Dekada Kobiet. Wplynelo to na tworzenie sie wokét redakcii ,, KiZ”
polskiego ruchu feministycznego.
W . ,Roku Kobiet” redakcja ,.KiZ" dokonata analizy dotychczasowej dzialalnosei
w kwestii kobiecej. Stwierdzila, ze , przewartosciowaniu ulegaja tradycyjne uklady
rodzinne, tworzy sig¢ nowa obyczajowos¢, zmieniaja si¢ postawy i motywacje. Inna,
niz przed kilku laty, pozycja i rola kobiety w domu i w pracy, jest nie tylko zrodlem
samych satysfakcji, ale 1 przyczyna wielu klopotow™. Obiecywala czytelniczkom
wWspierac ich zyciowe 1 zawodowe ambicje oraz rzeczywiste pragnienia, by mogly
sprostac zarazem roli matki i pracownika” i zachecala czytelnikow-kobiety i mez=
czyzn do wypowiedzi na ten temat, oglaszajac liczne ankiety tematyczne. Jedna z nich
byt ,Wywiad na zamowienie™ — ogloszony na poczatku lat siedemdziesiatych, ktory.
zaowocowal pozycja ksiazkowa Polka 76°'. Zawierata ona wywiady ze znanymi ar=
tystkami oraz osobami na stanowiskach kierowniczych, kobietami zajmujacymi sta=
nowiska panstwowe, na przyklad wicemarszatka Sejmu, wiceministra przemystu cigz=
kiego, czlonkini Rady Panstwa, ktore w tym czasie legitymowaty demokratyczny pozor
rzadu 1 stawaly si¢ wzorami osobowymi.
W latach siedemdziesigtych ogtoszono kilka innych akcji dotyczacych gospodar-
stwa domowego: .MMM, czyli ,Mala Mechanizacja Mieszkania”, ktora byta wyni=

WF. Adamski, Modele malzeristwa i rodziny..., s. 90-91.
M Polka 76, Warszawa, KAW 1976.
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Kiem staran pism 1 organizacji kobiecych w uruchomieniu produkeji elektrycznego
sprzgtu domowego: pralki, lodowki, odkurzacza i innych utatwiajacych kobietom zycie
codzienne, totez pismo zajmowato sig instruktazem obstugi tego sprzgtu. Rozpocze-
.0 akcje w innych dziedzinach zycia — jedna z nich zatytutowana , Niemowlg tez czio-
wick” — zorganizowana w latach 1974-1975 dotyczyta braku wyrobow dla dzieci:
odzywek, sokow, ubran, pieluch, wozkow, zabawek i innych rzeczy, jednak w czasie
pRL nie rozwiazano do konca tego problemu.

W okresie ,,Dekady Kobiet” pismo ogtosito kilka konkursow, ankiet 1 sondazy na
remat pozycia malzenskiego, rodziny 1 rozwodow. Odpowiedzia byta kilkutysigczna
liczba odpowiedzi na ankiety: ,Recepta na szczgscie™, ,.Zycie po rozwodzie™ oraz
_Mezczyzna naszych czasow”. Zrodet konfliktow malzenskich czytelniczki dopatrywa-
tv sic w braku zrozumienia ich sytuacji przez mezow, przecigzenia obowigzkami,
unikania pomocy w pracy domowej i wychowawczej dzieci. Dopominaly sig, by re-
dakcja poruszala te sprawy na tamach pisma oraz propagowata partnerski model
malzenstwa, poniewaz — jak pisaly — wielu mgzczyzn czyta systematycznie lub prze-
glada ,.Kobietg i Zycie”. Domagaly si¢ popularyzowania partnerstwa w rodzinie
z aktywnym uczestnictwem meza, w ktorej by bylo mozliwe pogodzenie pracy zawo-
dowej matki z wychowywaniem dzieci i prowadzeniem domu. Odtad zacz¢to zamiesz-
czac serie artykutow, takich jak: ,.Kobieta i Mgzczyzna”, ,,Uniwersytet Malzenski”,
.Recepta na szczescie” i inne, oparte na tresci listow do redakeji od czytelniczek i —
czytelnikow.

Dokonano podsumowania plebiscytu ,,M¢zZczyzna naszych czasow”, ktory zachg-
cal do partnerstwa w malzenstwie i w rodzinie. Plebiscyt ten wywolal ostry sprzeciw
Bogdana Drozdowskiego, ktory na tamach ,.Zycia Literackiego™ oburzal si¢ na pi-
SMo propagujace wzor osobowy mgzczyzny-partnera, ktory ,,zajmie si¢ domem, pralka,
dzie¢mi, ogrodzeniem i hydraulikg”, gdyz zaniknie wowczas ,,wzor prawdziwego
m¢zezyzny — macho”, a jego miejsce zajmie ,,rodzaj trzeci, babochtop lub chiopo-
bab™3?,

Z nadsylanych do redakcji listow wynikato, ze zrédlem konfliktow malzenskich
L rodzinnych jest przemeczenie kobiet praca na dwoch etatach i braku pomocy w pra-
¢y domowej mezow. Kobiety pisaty, ze mgzczyzna obowiazki domowe i wychowaw-
Cze spycha na barki zony, argumentujac: ,,poniewaz jestes kobieta i to do ciebie nale-
2y”. bez brania pod uwage, ze ona rowniez pracuje zawodowo. Poruszano rowniez
SPrawy rozwodow, ktorych powodami bylty najcze¢sciej: alkoholizm, brutalnos¢ me-
20w wobec zon i dzieci, bicie i znecanie si¢ nad nimi, brak troski o potrzeby material-
NI rodziny, zdrady matzenskie, niski poziom edukacji seksualnej, braki w wychowa-
Mudo zycia w rodzinie i wiele innych. Wypowiedzi czytelniczek na ten temat zostaly
OPracowane i opublikowane przez Franciszka Adamskiego?’.

—_—

B. Drozdowski, Mdj kachanek to bandvra, . Zycie Literackie™ 1978, nr 39, s. 15.
' F. Adamski, Konflikty malzenskie i ich Zrédia na lamach ., Kobiety i Zvcie ", . Zeszyty Prasoznaw-
€2¢” 1978, nr 1, 5. 23-32. '
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Lata 1981-1989

Nowy okres dziejow prasy 1 czasopism w Polsce rozpoczal si¢ wraz z wprowa.
dzeniem stanu wojennego w dniu 13 grudnia 1981 roku. ,Kobieta i Zycie” zosta g
zawieszona, podobnie jak prasa codzienna 1 wszystkie czasopisma w Polsce. Kadrz
dziennikarska i sktady redakcyjne zostaty poddane wnikliwej i surowej weryfikacjj,
wielu z nich musiato odejs¢ ze swoich redakeji 1 zmieni¢ zawod. i

Tygodnik ,,KiZ” zostat reaktywowany w kwietniu 1982 roku pod nowa redakcja
Anny Szymanskiej-Kwiatkowskiej, a wydawanie pisma przejglo Warszawskie Wy
dawnictwo Prasowe RSW ,,Prasa — Ksiazka — Ruch™.

W pierwszym numerze, wydanym po stanie wojennym, redakcja ostrzegala c
telniczki w zwiazku z zapowiadanymi reformami, ze ,.najbardziej kuszace quzf_
zmniejszenie zatrudnienia przez zwalnianie kobiet — tak w urzedach, jak w produk:
¢ji”, jak to juz raz bylo w latach 1956-1957, zwlaszcza ze ponownie wystapit brak
miejsc pracy dla kobiet. Proponowano kobietom wczesniejsze przejscie na emerytus
ry, a mlodym matkom bezptatne trzyletnie urlopy wychowawcze. '

W tym czasie lansowano wzor osobowy , kobiety-Atlasa™ dzwigajacej na swoich
barkach ciezar utrzymania domu, a wi¢c osoby silnej, zaradnej. dobrej matki 1 gosp
dyni, a zarazem — wzorowej pracownicy.

Po stanie wojennym w zwiazku z brakami rynkowymi, jakie wystapity w tym cza:
sie, redakcja . KiZ” oglosila dtugofalowy konkurs-akcje pod nazwa ,\Nie daj sig =
brakom, trudnosciom, ograniczeniu, biedzie, kryzysowi oraz ttamszeniu osobowosci”,
co stalo si¢ glowna idea tej akcji. Jednoczesnie wypowiedziata wojne ,.szarzyznie,
zmeczeniu, ztosci i apatii”. W tym szczegolnie trudnym okresie, gdy brakowalo pod=
stawowych artykutow konsumpcyjnych, pismo staralo si¢ ,,pomagaé, towarzyszye
kobiecie polskiej w jej dniu codziennym i $wiatecznym, wspiera¢ moralnie, informo-
wac 1 doradzac”. Podobnie jak w pierwszych latach po wojnie, lansowano wizerunek'
kobiety-producentki i zaopatrzeniowca rodziny, ktora z kilku starych swetrow
dzierga nowy, z resztek obiadowych - kolacje, z niczego — satatke, jak radzila redz
cja ,,KiZ” i inne pisma, podajac liczne przepisy i wzory.

Na famach pisma ironizowano, ze dawne hasto ,,Ludwiku do rondla” zastapiono
nowa ,,wersja rodzinna systemu nakazowo-rozdzielczego™ w matzenstwie: .ty ku=
pisz make, bulki i wyprowadzisz psa — a ja zielening i odbiore bielizneg z magla™ — j2
czytamy w felietonowym dziale ,,Impertynencje”. Mezczyzna okresu kryzysu — t0

.mniej lub bardziej udana kopia wspotmalzonki™, a dom prowadzq dwie kobietys
.z ktorych jedna, biorac pod uwagg ple¢ — jest mgzczyzna™.

Dostrzegano, ze poglebiajace si¢ w tym okresie trudnosci zycia codziennego od-
ciagaly m¢zezyzn od dzialalnosci publicznej i aktywnosci ,.,na zewnatrz”, zmuszajac
do ,.aktywnosci na wewnatrz”. Kobiety coraz czesciej zaczely ,.oceniaé swoich hero=
sow pod katem ich przydatnos$ci do robienia zakupow lub gotowania zupy™ — ubole=
wano na famach ,Kobiety i Zycia” w cyklu felietonow pt. . Impertynencje™.

Coraz czgsciej pojawialy sig artykuly dotyczace pozycji spoteczno-zawodowejs
warunkow pracy i placy kobiet, nizszych zarobkow od mezczyzn zatrudnionych na.
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kich samych stanowiskach, o takim samym przygotowaniu zawodowym i wyksztat-

1a L v v
ceniu. W kaid}ﬂ‘n‘ numerze .,.KE.Z“ drukowano ar“tyku{y dotycz‘ag:e dys‘krymmaql ko-
biet W roznych dziedzinach zycia. Glosna stala si¢ sprawa preferowania mezczyzn na
niektore wydzialy wyzszych uczelni, gdy liczba kandydatow przewyzszala liczbg
miejsc- Praktyka przyznawania dodatkowych punktow dla mezczyzn, chcacych pod-
ja studia medyczne, zostata zaskarzona przez Trybunat Konstytucyjny**. Utworze-
nie stanowiska Rzecznika Praw Obywatelskich 1 powierzenie go Ewie Lgtowskie;
swrocilo uwage spoleczenstwa na nieobecnosc kobiet w zyciu politycznym kraju,

mimo tego ze ponad 50% spoleczenstwa stanowity kobiety 1 byly w wigkszosci
lepiej wyksztatcone niz mezezyzni. Chociaz w przewazajacej liczbie ukonczyty szkoty
wvzsze, to jednak nie wehodzily do wyzszych gremiow wiadzy. Nie bylo kobiet na
ei-;sputloxvanych stanowiskach, bo w Polsce ,.im wyzszy szczebel wiadzy, tym mnie)
kobiet, a na samym szczycie — zadnej ™. Redakcja doszukiwala si¢ przyczyn zata-
mania ekonomicznego kraju m.in. w braku obecnosci kobiet w zyciu politycznym,
natomiast skutki blednej polityki ekonomicznej podejmowane) przez mgzczyzn ,,na
gorze” — ponosity kobiety. Redakcja , KiZ” stata si¢ wowczas reprezentantka intere-
sow kobiet i zaczegta domagac sig ich podmiotowosci politycznej.

W tym celu w lutym 1988 roku ogloszono konkurs pt. ,,Bariery awansu”™, proszac
o wypowiedzi te czytelniczki, ,.ktérym si¢ powiodtlo 1 te, ktorym sig nie udato™. Pyta-
no: ,,Dlaczego Polki tak nielicznie sa prezentowane w wyzszych gremiach wiadzy?
Dlaczego tak malo nas na stanowiskach kierowniczych? Czy bariera sa trudne wa-
runki zycia, a wiec zbytnie obcigzenie obowiazkami na »domowym etacie?«”. Odtad
az do wyborow czerwcowych 1989 roku w kolumnie zatytutowanej ,,Bariery awan-
su” publikowano wypowiedzi czytelniczek z roznych srodowisk, wykonujacych roz-
ne zawody, majacych rozne wyksztalcenie i przygotowanie zawodowe. Mimo wy-
zszego lub takiego samego jak mgzczyzni wyksztalcenia 1 przygotowania zawodo-
wego, zdolnosci, umiej¢tnosci i talentow, kobieta ,,pozostaje wiecznym zastepea .
Publikowano listy opisujace, jak trudna jest kariera kobiet w roznych srodowiskach
Spolecznych, na wyzszych stanowiskach i lepiej ptatnych zawodach, poniewaz jedy-
Na przeszkoda jest to, ze kobieta jest kobieta. Efektem tej dyskusji byto utworzenie
Stalego dziatu w ,,KiZ” zatytulowanego ,,Kobiety, o ktorych glosno w 1989 roku™.

Podjeto rowniez dyskusje na temat udziatu kobiet w administracji i zarzadzaniu
Pod wptywem propagowanej w mediach akcji ,.szukania rezerw” — tym razem ludz-
kfch I spodziewano si¢ znalez¢ je w kobietach, obiecujac im wspotudzial w rzadze-
fu, , ktory jak wszystkie dotychczasowe — pozostanie obietnica™ — pisata Barbara

Imanowska w jednym z odcinkow. W podsumowaniu tej akcji stwierdzono, ze Pol-

Slﬁﬂ .Jest krajem, w ktorym ciagle czlowiek znaczy mezczyzna”, ze ,,polska demokra-
CJa jest rodzaju meskiego™, ale w Polkach ,,zaden bunt nie dojrzewa, one z pokorg
£N0sza sytuacje narzucong im przez mezczyzn'. Polkom brak jest $wiadomosci, ze

—

HE, Letowska, Baba na swieczniku, Warszawa, s. 98-91,
3 Kobieta w Polsce, Warszawa 1975, 5. 28-32. =
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tylko one same moga zmieni¢ swoja pozycjg spoteczna, bo ,mezczyznom [...] w ogé
le na tym nie zalezy, oni w ogole nie dostrzegajg tego jako problemu”, poniewaz tg
ich nie dotyczy. ,Nie istnieje wsrod Polek swiadomosé, ze ich drugorzedna pPOZycjg
spoleczna wynika z niekorzystnych uktadow spotecznych i zasad, ktore mozna i trze
ba zmieni¢™®. Na Zachodzie Europy istnieja lobby kobiece, ,.kobiety robia karie
dzigki innym kobietom. U nas jest to nie do pomyslenia”, gdyz w Polsce ,.kobieta jeg
wrogiem drugiej kobiety” — zalila si¢ Agnieszka Netelska®”. Redakcja pisma zadak
pytanie: w czym tkwi problem, co jest przyczyna biernosci kobiet? Odpowiedzia by}
listy czytelniczek dotyczace tradycyjnego wychowania, przeciazenia praca domo '
i zawodowa, braku pomocy 1 zrozumienia przez megzow. W tym czasie powstato Pol
skie Stowarzyszenie Feministyczne i szereg innych organizacji kobiecych.

Obrady Okragtego Stotu w 1989 roku potwierdzily opinig, ze demokracja w Pol
sce jest rodzaju meskiego: wsrod uczestnikow zasiadta tylko jedna kobieta — Anng
Przectawska. Jednoosobowa ,kobieca reprezentacja ma uwiarygodnié¢ na pozor de
mokratyczny szyld wladzy” - czytamy w sprawozdaniu. Dlatego tez w kwietniu tegg
roku, po zakonczeniu obrad Okraglego Stotu, redakcja LKiZ” zwolala wlasny ,.Ko:
biecy Okragly Stolik™, ktory dokonat oceny polskiego ruchu kobiecego w minionym
45-leciu. W artykutach .,0 nas bez nas?" ustalono, ze stabo$¢ polskiego ruchu kobie-
cego byla skutkiem uwarunkowan politycznych i wynikata z ,,wszechstronnego 79
dzenia PZPR", ktora decydowata o kobietach, nie liczac si¢ z ich zdaniem i potrzebas
mi, stad wziglo sig zrédto biernosci kobiet®®. Dyskutantki dopatrywaty sig tego w ,,1 1
twosci, z jaka kobiety w naszym kraju otrzymaly réownouprawnienie. Juz przed woj:
na mialy prawo do glosowania. Socjalizm w Konstytucji zrownat je z mezczyznami
Prawie wszystkie pracuja zawodowo. Nie ma problemu bycia przy mezu. Dostz
prawo przerywania cigzy. O nic nie musiaty walczy¢. Ten automatyzm okazat
zabojezy ™, g

Ale obecnie, w okresie przemian, nalezy zadba¢ o to, zeby ,,0 polowie spoleczeii-
stwa nie decydowano bez niej”. Uznano, ze istnieje potrzeba powotania wielu roz-
nych organizacji kobiecych, zeby mieé¢ wigksze szanse uczestniczenia w nowo tw
rzqcych si¢ strukturach spoleczno-politycznych™.

W 1988 roku w zwiazku z przygotowywana ustawg antyaborcyjng i ogélnopols
dyskusja na ten temat redakcja ,,KiZ” przeprowadzita kampanie czytelnicza pt. ,.Za=
bieg™. Pismo opublikowalo w tym celu wypowiedzi kobiet dotyczace zabiegu abor=
¢ji, ich stosunku do tej sprawy oraz listy od kobiet, ktore tego zabiegu dokonaty. Obok
tego tematu do redakcji zaczely naplywac listy kobiet gwalconych w matzenstwi e,

% B. Limanowska, Dlaczego ogorek nie Spiewa? . Kobieta i Zycie™ 1989, nr 11, 5.2: K. Janda,
okropne kobiety robiq karierg..., , Kobieta i Zycie” 1988, nr 23 s. 9. .

37 A. Netelska, ., Nikt nie rod-=i si¢ kobietq... Zaden bunt w Polkach nie dojrzewa..., . Kobieta i Zycie""
1988, nr 23, 5. 9.

¥ O nas bez nas?, ,Kobieta i Zycie™ 1989, nr 13, s. 20, nr 14, s. 2-3.

* Tamze. nr 14, s. 3.

40 Tamze, s. 3.
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zmuszanych do niechcianego macierzynstwa, seksualnego wykorzystywania dzieci,
pwlaszeza corek, ukazujac mato znany 1 nieporuszany dotad w mediach wachlarz tra-
gedil rodzinnych w Polsce. Redakcja nie zajgta stanowiska ani za, ani przeciw pro-
;E[\'ID“;.[ nowej ustawy, publikujac tylko wypowiedzi czytelniczek. Ujawniono przy
vm brak clementarnej edukacji seksualnej mezczyzn, brak wiedzy o srodkach anty-
koncepeyinych 1 podstaw Swiadomego macierzynstwa u kobiet nawet z wyzszym
wyksztalceniem. Akcje ,.Zabieg” prowadzono do 1992 roku, ale podsumowania nie
bj:'lﬂ- przerwaly ja zmiany zwigzane z transformacja prasy, a potem juz do tego tema-
{u nie poWrocono.

Obok tej kampanii przeprowadzono ogélnopolski plebiscyt na temat bicia dzieci
pt. .BIC albo nie bi¢”, w wyniku ktorej zainicjowano powotanie Krajowego Komite-
tu Ochrony Praw Dziecka. Z innych akcji spotecznych redakcja przeprowadzila zbiorke
pieniedzy na zakup spektroskopu (I:Ila chorych dzieci.

U schylku PRL redakcja ,KiZ”, wspolnie z redakcja konsumenckiego pisma
LAuto”, oglosita konkurs ,,Przeboj Roku — Bubel Roku” — na najlepszy i najgorszy
wyrob rynkowy. Jednoczesnie wraz z redakcja ,,Przyjaciotki” zainicjowata konkurs
.Plebiscyt na menadzera” pod hastem ,,przedsigbiorczo$¢ w cenie™, publikujac naj-
cickawsze wypowiedzi czytelnikow.

Przed wyborami czerwcowymi 1989 roku redakcja ,,KiZ” przeprowadzita dobrze
zorganizowana kampanig pod hastem ,,Glosujmy na kobiety — one nie zawiodg™, przy
okazji wysuwajac 10 wiasnych kandydatek do wyboréw parlamentarnych.

Po wyborach czerwcowych ukazalo si¢ jeszcze kilka artykutow dotyczacych ru-
chu feministycznego w Polsce, zamieszczono wywiady z liderka grupy roboczej ,.Ru-
chu 8 Lipca™ — Danuta Waniek 1 Jolanta Plankiewicz — przedstawiciclka Polskiego
Stowarzyszenia Feministycznego. Potem problematyka ta znikta z tamow , KiZ”, przy
czym cz¢s¢ tej tematyki przejat dodatek ,,KiZ” — kwartalnik ,,Pani”. Ztagodniaty wy-
powiedzi dotyczace ruchu kobiecego, poniewaz zarzut ,,0 sprzyjanie feminizmowi”,
Ktory tlumaczono jednoznacznie za opowiadaniem si¢ za aborcja, ,»mogl dla pisma
zakonczyé sig tragicznie™.

Dodatki do .Kobiety i Zycia”

W drugiej polowie 1989 roku, w wyniku ankiety czytelniczej przeprowadzonej
Przez redakcje . KiZ”, ukazal si¢ nowy dodatek: ,,Pani. Kwartalnik Kobiety i Zycie.
K“’flrl&inik poradniczo-relaksowy. Jesien 1989” pod redakcja Anny Szymanskiej-
I_(Wlatkowskiej. Krystyny Kaszuby 1 Anny Orlickiej. Adresowany byt do kobiet z wy-
“Szym i $rednim wyksztalceniem. Dotyczyl kultury, spraw spotecznych, prawnych,
L’kﬂnomicznych zachodzacych w Polsce, a obok tego pielggnacji zdrowia i urody oraz
Mody. Pismo spotkato sig z goracym przyjeciem czytelniczym, o ktorym , jego twor-
Zynie nie $mialy nawet marzy¢”. Nowe pismo zapowiadato nowy kierunck rozwoju
Prasy kobiecej, mialo byc ,;swoistym kompendium wiedzy o problemach zdrowot-
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nych, wychowawczych, rodzinnych itp., podpowiada¢ i radzi¢ Pafstwu, jak Zy¢ cie.
kawiej. petniej, lepiej — latwiej. [...] Znajda wigc Panie w kwartalniku porady psys
chologa, fryzjera, kosmetyczki i seksuologa, ogrodnika i pediatry, architekta wnetrg
i dietetyka. Bedzie savoir-vivre 1 moda, wzory swetrow i przepisy kulinarme. Nie
pominamy tez o relaksie” — jak to czytamy w reklamie tego czasopisma. ,,Pani” uka
zywala si¢ w nakladzie 310-400 tysiecy egzemplarzy i sprzedawana byta ,,po znajo.
mosci”, ,,spod lady™ i na bazarach po cztero- lub pigciokrotnej cenie.

Miesicczny dodatek ., Wykroje i Wzory”, dotaczany dotad bezplatnie do ,,KiZ”
usamodzielnil si¢ i mozna go bylo zaprenumerowac lub kupi¢ oddzielnie. W styczniy
1990 roku jego redakcje przejeta Danuta Traczewska.

W koncu 1989 roku sredni naklad ,.Kobiety i Zycie” wynosit 750 tysiecy egzem:
plarzy, a na poczatku 1990 nawet w 800 tysiecy i rozchodzit si¢ bez zwrotow. Maga:
zyn ,,Pani” wychodzit w naktadzie 400 tysiecy egzemplarzy, a ,,Wykroje i Wzory
w 300 tysiacach egzemplarzy i wszystkie rozchodzily si¢ bez zwrotow. Organizowas
ne w tym czasie akcje nie mialy juz charakteru mobilizujacego do dziatan, byly to juz
zwykle ,,zdrapki”, konkursy z nagrodami, zabawy lub psychotesty o charakterze roz:
rywkowym.

W tym koncowym okresie przed nadchodzacymi zmianami wiasnosciowymi ukas
zala sie ocena ,.Kobiety i Zycie”. Dokonala jej Barbara Pietkiewicz w artykule Ko
bieta w Zyciu, w ktorym pisala: ,.»Kobieta i Zycie« jest pismem rzeczowym, ani nads
to familijnym, ani snobistycznym, ani damsko-plotkarskim [...], jest to pismo solid:
ne. pragmatyczne i praktyczne™'. Adresowane do kobiet ze srednim i wyzszym wy=
ksztalceniem, przewaznie z duzych miast, ,,z inteligencji, mlodych, ktore albo sposo
bia si¢ do zakladania rodziny, albo juz ja zalozyly, albo sig rozwiodly”. Zakonczyla
to stwierdzeniem, ze pismo ,.odpowiada na zapotrzebowanie i spetnia oczekiwanié
czytelnicze”.

W ciagu 45 lat istnienia Polski Ludowej uksztattowal si¢ ,,polski schemat™ — jak go
nazwala Monika Teresifiska— wymagajacy od polskich kobiet ,,godzenia réznych spraw’™
prowadzenia domu, wychowywania dzieci i pracy zawodowe;j™ . Stereotyp ,,Matki =
Polki” rodem z XIX wieku w polaczeniu z praca zawodowa dal w efekcie ,,obraz ko
biety pracujacej, umeczonej i sfrustrowanej, ale meznej i ofiarme)” — pisata Z. Milska:
Wrzesinska. Ostrzegajac, ze w zwiazku z wprowadzeniem gospodarki rynkowej, ktord
przed kobietami postawi nowe wyzwania, wytworzy sig typ ,.kobiet nowej generacji” =
epoki rynku, odpowiedzialnych za siebie, troszczacych si¢ o swoje miejsce i pozyci€
w spofeczenstwie™. Kobieta polska bedzie musiala wybieraé: czy przyjmie wyzwas
nie 1 bedzie ,.kobieta kariery”, ktora ,,zywi rodzing w stolowce 1 ma kurz na p{'}lkach""
czy stanie si¢ zwyczajna ,,pania domu” wycierajaca ten kurz codziennie.

! B. Pietkiewicz, Kobieta w Zvciu, ,.Panorama Polska™ 1980, nr 3, 5. 9-10.
42 M. Teresinska. Polski schemat, . Kobieta i Zycie™ 1989, nr 34, s. 2.
43 Z. Milska-Wrzesinska, Kobieta nowej generacji, ,,Uroda™ 1991, nr 3, 5. 2-3.
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ransformacja .Kobiety i Zycie”

Nowy okres dziejow .KiZ” rozpoczal sie wraz z demontazem koncernu prasowo-
wydawniczego RSW ,Prasa — Ksiazka — Ruch” i wehodzacego do niego Warszaw-
skiego Wydawnictwa Prasowego.

Proces transformacji prasy w Polsce rozpoczat si¢ od obrad ..Okraglego Stotu™,
w ramach ktorego dzialat podzespot do spraw srodkow masowego przekazu. Uczest-
niczylo w nim ponad pigcdziesiat 0sob — czlonkow i doradcow. W czasie dwumie-
siccznych obrad (od lutego — do kwietnia 1989 r.) podsumowano i oceniono stan ak-
rualny i bazg materialna masowych mediow. Stwierdzono niedostosowanie obiegu
informacji do zmian zachodzacych w Polsce, opowiedziano sig za ,.zniesieniem przy-
wilejow i monopoldéw w dziennikarstwie, likwidacja cenzury oraz reorganizacja i re-
strukturyzacja prasy odzwierciedlajaca istniejacy w spoleczenstwie pluralizm™,
Sprawa rozbicia koncernu RSW Prasa — Ksiazka — Ruch™ nie podlegata dyskusji,
gdyz stata sig jednym z postulatow srodowisk demokratycznych juz od sierpnia 1980
roku” — wspominat Andrzej Grajewki®’. Stan wojenny dazenia te zahamowat i prze-
sunat w czasie. Glowna cecha prasy po likwidacji RSW winien by¢: pluralizm pogla-
dow. orientacji, dostep roznych podmiotow politycznych do srodkow spolecznej ko-
munikacji. ,,Prasa miataby pelni¢ rolg informacyjna i kontrolna, by¢ wspotorganiza-
torka reform, tagodzi¢ obyczaje, roztadowywac¢ napigcia spoleczne 1 dazy¢ do poro-
zumienia™®,

Na przebieg transformacji prasy w Polsce wplyngly wazne wydarzenia politycz-
no-spoleczne: po wyborach parlamentarnych w czerweu 1989 roku wygrata dotych-
czasowa opozycja spoleczna: NSZZ . Solidarnos¢”, a w kilka miesigey pozniej —
29 stycznia 1990 roku zakonczyta swoje istnienie Polska Zjednoczona Partia Robot-
nicza. Wiosna ukazala si¢ ,,Ustawa z 22 marca 1990 . o likwidacji RSW”, od 6 kwiet-
nia do dziatalno$ci przystapita Komisja Likwidacyjna. W kilka dni pozniej — 11 kwiet-
nia 1990 roku zniesiono cenzurg i Gléwny Urzad Kontroli Prasy, Publikacji i Wido-
wisk. Przeprowadzone w tym czasie zmiany w systemie prawnym dotyczyty prowa-
dzenia dziatalnosci spotdzielczej zezwalajacej na dziatalno$é wydawnicza, czego
rezultatem bylo powstanie rynku prasowego w Polsce.

Komisja Likwidacyjna, ktora przejeta kompetencje Zarzadu Glownego RSW,
Opracowala , Plan zagospodarowania majatku RSW™*7. W kwietniu i maju do wszyst-

—

* A. Stomkowska. Stowo wsigpne, w: Materialy Pomocnicze do Najnowszej Historii Dziennikar-
Swa, 1. 20, . Z dokumentow Okrqglego Stolu”, Warszawa 1992, s. 5 oraz s. 11-26.
QA Grajewski, Birwa o prase. Krotki zarvs likwidacji koncernu prasowego RSW, Wiez” 1992,
aril, s, 44,
"2 A. Slomkowska, Stowae wstgpne, s. 5.
B ¥ Zatwierdzonego w pazdzierniku 1990 r. przez Radg Ministrow 29 pazdziernika 1990 r., zob.:
“h zagospodarowania majqtku RSW , Prasa — Ksiqzka — Ruch ™ uchwalony na posiedzeniu Komisji
l’-i'ku'i:fm-_-,jm::j RSW  P-K-R"(2.100.1990). w: Materialy Pomocnicze do Najnowszej Historii Dzienni-
T:J‘xm'u, 1. 20, pod red. A. Stomkowskiej, Warszawa, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego,
92,5, 114-185, }

[ .
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kich redakcji wechodzacych w sktad RSW rozestano ,, Tryb zaktadania spotdzielni pragy
lub spotdzielni dziennikarskich™, ktory instruowal, jakie dokumenty nalezy przygos
towa¢ do procesu prywatyzacji. Nalezalo powola¢ spotdzielnig ztozona z 3/4 zalogj
opracowa¢ projekt statutu spotdzielni, wnies¢ trzykrotne pobory cztonkow jako ka
pital zakladowy. wybra¢ radg nadzorcza i zarzad. zarejestrowac spoldzielnig w sg
dzie gospodarczym w Rejestrze Handlowym, opracowa¢ ,,Analize rynku i strategj
rozwoju”, czyli ,biznesplan™, pozawiera¢ umowy z wlascicielami zaymowanych lo
kali, z dostawcami energii elektrycznej, gazu, wody, z papierniami, drukarniami, kol:
portazem, podac stan zatrudnienia, a nawet stan kasy zapomogowo-pozyczkowe i
Kopie umow nalezato przedstawi¢ Komisji Likwidacyjnej. Redakcja ,.KiZ" do po-
dania o przejecie tytutu oraz protokotu zdawczo-odbiorczego zataczyta 32 dokumens
ty roznych umow**, '

Transformacji mialy podlega¢ razem: glowne pismo — tygodnik ,,Kobieta i Zy=
cie”, dodatki: miesiecznik ,,Wykroje i Wzory” oraz kwartalnik ,,Pani”, o co ubiegang
si¢ w podaniach do Komisji Likwidacyjnej*’.

W 1990 roku powstalo kilka koncepcji dotyczacych wydawania czasopism dla
kobiet. W lipcu tego roku powstata spotka , Femina” zalozona przez redakcje i dzien:
nikarzy czasopism kobiecych, ktora w wyniku ustalen z redakcja ,.KiZ" (z dodatkien
~Pan™), , Filipinki” (z dodatkiem ,,Modny Drobiazg™) oraz miesiecznikiem ,,Magas
zyn Rodzinny” (z dodatkami: ,,Ewa. Magazyn Zdrowia 1 Urody” oraz ,,Bea. Maga-
zyn Mody™) zaprojektowata utworzenie Federacji Prasy Kobiecej i Rodzinnej>". Ta-
kie rozwigzanie pozwolitoby na modernizacj¢ redakcji, unowoczesnienie druku,
oszczednosc papieru, usprawnienie reklamy i kolportazu oraz wspolnej administracji
i ksiggowosci. Planowano utworzenie kilku nowych tytuléw dla kobiet w roznym
wieku, zawodow i zainteresowan. Zamierzano utworzy¢ laboratorium badania jako-
$ci towarow 1 reklamowanych ustug, utworzenie sieci producentow 1 sklepow pod
nazwa ,.Wszystko dla Kobiet™ oraz wejscia na rynki wschodnie. Brano pod uwage
rowniez wejscie w spolke joint venture z koncernami zachodnimi, np. Maxwella lub
Hersanta, zainteresowanych rynkiem czasopism kobiecych w Polsce, a zwlasze
~Kobieta i Zyciem” oraz .,Przyjaciotka”. Projekt ten mial tylez samo zwolennikow,
co przeciwnikow. Przeciwna temu byla redaktorka naczelna A. Szymanska-Kwiats
kowska — postanka do Sejmu X kadencji i cztonek ZG SD RP, ktora ubiegata sig o osob-
ne wystawienie tytutu ..Kobieta i Zycia” na przetarg. W lipcu 1990 roku zespoél re-
dakeyjny zglosil wotum nieufnosci wobec redaktorki naczelnej i wystal do premie:
ra Tadeusza Mazowieckiego list otwarty z prosba o przyspieszenie tempa prywatyza=
cji tygodnika i utworzenie spoldzielni wydawniczej. Kierownictwo redakcji na okres
przejsciowy objela Irmina Wieczorkowska-Bednarek. Komisja Likwidacyjna ni€

“ Komisja Likwidacyjna RSW — Warszawskie Wydawnictwo Prasowe, t. 14. Redakcja ..Kobiety’
i Zycia”,

4 Komisja Likwidacyjna RSW, 1. 14 _ Kobieta i Zycie™.

0 Komisja Likwidacyjna, t. 14 i 15, Plany rozwojowe .. Kobiety i Zycie”, Filipmki™ 1 Magazynu
Rodzinnego™.
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zgudzila sie na utworzenie ,,Feminy”, w obawie przed odrodzeniem koncernu wyso-
kz’ naktadowych magazynow. Gdy wreszcie udzielita zgody na samodzielng dziatal-
nosé, rynek polski byl juz zapelniony réznego rodzaju nowymi czasopismami wy-
Jawcow niemieckich, szwajcarskich, szwedzkich. francuskich, wloskich innych. To
coczne oczekiwanie na decyzjg Komisji Likwidacyjnej odbilo si¢ na kondycji finan-
cowej wszystkich czasopism dla kobiet. Naktady spadaly, a koszty wydawnicze ro-
oIy, na co nalozyla sig inflacja, totez redakcje .KiZ", ,Filipinki” ,,Magazynu Rodzin-
nég{)" i innych czasopism weszly w proces przeksztalcania z uyjemnym saldem finan-
sowym®". |

Okres oczekiwania na decyzje Komisji Likwidacyjnej w redakcji , KiZ” wywotat
_stany napig¢ i nerwowosci”, powstalo wiele plotek i pomowien, pisania donosow
i anonimow do ZG RSW, Komisji Likwidacyjnej, a nawet do premiera — Tadeusza
Mazowieckiego. Wplynelo to negatywnie na morale pracownikow i ,,przyczynito sig
do obnizenia dyscypliny pracy” — zalila sig redaktorka naczelna A. Szymanska-Kwiat-
kowska™.

W czasie dzialalnosci Komisji Likwidacyjnej zachodzity w kraju inne procesy
ckonomiczne, ktore wplynely na przebieg zmian wlasnosciowych. Niespojnos¢ ryn-
ku i gwaltowna inflacja po wprowadzeniu gospodarki rynkowej spowodowata prze-
rwe w kolportazu prasy na okres kilku miesigcy, co szczegélnie bolesnie odczuta re-
dakcja . KiZ". Od kilku lat wickszo$¢ naktadu rozpowszechniana byta poprzez pre-
numeratg, gdyz tylko w ten sposob pismo byto osiagalne. Od stycznia do marca 1989
roku cena prasy wzrosta o 70%, a ushugi pocztowe prawie szesciokrotnie. Poczta straj-
kami wymuszata wzrost oplat za uslugi, zadajac 20 zt za egzemplarz dostarczany
prenumeratorom. Z kolei wydawca-nakladca podnosit ceng egzemplarzowa pisma
i gdy w styczniu 1989 roku egzemplarz ,.KiZ™ kosztowat 70 zi, to w grudniu tegoz
roku juz 700 zt (starych), podczas, gdy w prenumeracie pozostata cena wyjsciowa.
Odbilo sie to na kondycji finansowej pisma i w proces transformac;ji ,,KiZ" wchodzi-
fa z ujemnym saldem.

Dziennikarska Spotdzielnia Wydawnicza Kobieta i Zycie (1991-1994)

Transformacja ,KiZ" zakonczyla sig 21 kwietnia 1991 roku oddaniem przez Ko-
misj¢ Likwidacyjna tytutu dla powstalej Dziennikarskiej Spotdzielni Wydawniczej
Kobieta i Zycie, ktora przejela tygodnik oraz dodatki: miesigcznik ,,Wykroje i Wzo-
V" i kwartalnik ,,Pani”,

Od 1 lipca 1991 roku rozpoczal sig nowy okres: ,.pracy na swoim™. Trwat on od
Polowy 1991 do polowy 1994 roku. W tym czasie nastapil rozruch samodzielnych

---‘-‘—-——_

" Podstawowe wskazniki dzialalnosci RSW ,, Prasa — Ksiazka — Ruch ", w: Materialy Pomocnicze
do Najnowszej Historii Dziennikarstwa, 1. 20, pod red. A. Slomkowskiej, Warszawa 1992, s. 155-170.

** Komisja Likwidacyjna — korespondencja, t. 14. Protest Spoldzielni Kobieta 1 Zycie,

53 1. Wieczorkowska-Bednarek, Pierwszy dziei na swoim, JKiZ™" 19917 nr 48, s. 2.
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wydawnictw wchodzacych w sklad Spotdzielni Wydawniczej, a jednoczesnie — pierws
sze porazki w wyniku zetknigcia si¢ z prawami rynku i ,,prasa — jako towarem i do.
brem rynkowym, zaleznym od gry podazy i popytu”. Okazalo sig, ze nie wystarczy
talent dziennikarski, redakcyjny, literacki, pisarski, czym kierowano si¢ dotyche s
przy doborze kadry. Nowa sytuacja wymagala umiejetnosci menadzerskich, znajo:
mosci marketingu, reklamy, wiedzy ekonomicznej 1 finansowe; itp., zeby utrzymag
si¢ na rynku. Wiedze t¢ zdobywano ,,w biegu”, przy ,.biezacej produkcji” wydawni;
czej 1 w atmosferze ostrej walki konkurencyjnej. Wszystkie redakcje czasopism na-
lezalo modernizowac, a na to nie bylo srodkow, totez nie wszystkie redakcje czaso-
pism kobiecych probe tg przetrzymaty. Niektore z nich, na przykfad ,Magazyn Ro-
dzinny”, ..[Ewa— Magazyn Zdrowia i Urody”, . Swiat Mody™, , Bea— Magazyn Mod
ulegly likwidacji, inne, jak na przyklad ,,Przyjaciotka”, szukaty pomocy w spotce joint
venture, ,.Filipinka™ zas znalazta silniejszego wspotwydawceg w redakeji ,, Twojego
Stylu™.

.Kobieta i Zycie” utrzymala si¢ na rynku wydawniczo-prasowym bez ucickania
sie do pomocy kapitalu zagranicznego. Redakcje tygodnika w wyniku konkursu ob
jela Zofia Kaminska i funkcjg te pelnita w latach 1991-1993. Powstaly nowe stano-
wiska: redaktora naczelnego Dziennikarskiej Spotdzielni Wydawniczej Kobieta i Zycie
oraz redaktorow wiodacych kazdego tytutu wehodzacego w jej skiad. Nastepnie funk=
cje redaktora wiodacego tygodnika , Kobieta i Zycie” co 2-3 lata obejmowaty w wy=
niku konkursu nastgpujace osoby: Tomasz Rudomino, Joanna Jachman, Agnieszka
Baranowska, Anna Brzozowska, Marek Wawrzkiewicz, Karolina Suchenek i Barba-
ra Hotub, ktora byla ostatnia redaktorka ,,Kobiety i Zycia™ w latach 2001-2002.

Zmienila si¢ tematyka poruszana na lamach ,,KiZ”. Po 1991 roku walka o czytels
nika i utrzymanie si¢ na rynku wydawniczym upodobnita , KiZ™ do innych kobie=
cych magazynow rozrywkowo-relaksowych. Pojawita si¢ nowa tematyka typu: ,,Uroda
sif nam doda”, ., Mgzczyzna naszych marzen”, psychozabawy typu ,.Jaka jestes: po=
tulna, czy pokojowa™ i temu podobne. W kazdym numerze zapanowal imperatyw
kategoryczny: ,,Badz pickna!™, a obok tego — reklamy gabinetow, srodkow kosme-=
tycznych i odnowy biologicznej. Zamieszczano rozne psychotesty, ,,zdrapki”, horo-
skopy, krzyzowki i inne materiaty rozrywkowe. Z powaznego problemowego czaso-
pisma spoleczno-kulturalnego . KiZ" stala sig rozrywkowym czasopismem ,.dolnej
potki™ dla masowego odbiorcy.

Lata 1992-2002

W tej dekadzie mozna wyodrebnié, kilka podokresow: pierwszy w latach 1992-
1994, drugi: 1995-1998 i trzeci: 1999-2002.
W 1992 roku wiodacy tytul ,.Kobieta i Zycie” otrzymal podtytut ,, Tygodnik DSW",
zas dodatki — ,,Wykroje i Wzory”™ w tym roku przeksztalcono na ,,101 Porad Kobiety
i Zvcie — Magazyn poradnikowo-relaksowy™, a kwartalnik ,,Pani” zamieniono w sa-
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ﬂodgelnv luksusowy miesiecznik spofeczno-kulturalny, adresowany do kobiet ,,suk-
cest’ . dojrzatych, z wyzszym wyksztalceniem, pracujacych na eksponowanych sta-
nOW iskach, dobrze zarabiajacych 1 odnoszacych sukcesy zawodowe.

Zmienit si¢ wyglad tygodnika wiodacego ,.KiZ”: zmniejszono format, a zwiek-
szono objetos¢ z 16 na 48 stron, wprowadzono petny kolor i blyszczacy papier. Wzbo-
gacono 0 nowe kolumny: ,,Dziewczyna i Zycie”, ,,Chlopak i Zycie” reaktywowano

ng, zyzne i Zycie”. Zmianie ulegla zawartos¢ tresci — wprowadzono wiele elemen-
ow .lzejszych”, chociaz jeszcze tygodnik staral sig utrzymac (choc¢ z trudem) w ka-
tegorii czasopisma spoteczno-kulturalnego dla kobiet. Poruszano najistotniejsze pro-
hlemy spoleczne: pisano na temat ustawy antyaborcyjnej, bezrobocia kobiet i ich
dyskryminacji na rynku pracy, braku dostgpu kobiet do wladzy i decyzji. Dostrzega-
no gwaltowny spadek stopy zyciowej 1 tworzacego sig zroznicowania majatkowego
i zarobkowego spoteczenstwa, tragicznego potozenia wielu rodzin, zwlaszcza wielo-
dzietnych.

Wprowadzono nowy temat: omawiano i wyjasniano sprawy rynku 1 praw nim rza-
dzacych. Zachgcano kobiety do zaktadania wlasnych firm produkcyjno-ustugowych,
objasniajac, jak sig do tego zabrac 1 od czego zaczac, opisujac podstawy organizacyj-
ne. ckonomiczne finansowe, bankowe, podajac wzory opracowania budzetu, ,,bizne-
splanu” i innych czynno$ci wymaganych w tej sytuacji.

Rozszerzono kolportaz ,,Kobiety i Zycia” na Stany Zjednoczone, Kanade, Wielka
Brytanig i Niemcy.

W drugiej potowie 1994 — do polowy 1998 roku, gdy nastapita stabilizacja rynku
prasowego, a jednoczesnie jego segmentacja, ,,KiZ” rozpoczeta walke konkurencyj-
ng migdzy wydawnictwami: o czytelniczki, o ,,nisze prasowe”, 0 utrzymanie sig na
rynku, Bylo to niezwykle trudne ze wzglgdu na to, ze polski rynek prasowy opanowa-
ty niemieckie oddziaty prasowo-wydawnicze takich potentatow wydawniczych, jak
H. Bauer, Axel Springer Polska, G+J i inne wydawnictwa z kapitatem zagranicznym
niemieckim, szwajcarskim, francuskim, amerykanskim, wloskim itd. Wprowadzity
one kilkadziesiat nowych, popularnych i tanich tytuloéw czasopism dla kobiet>.

Czasopisma ,,rodem z RSW™ — tygodnik ,,Przyjaciotka” i dwutygodnik | Filipin-
ka” zostaly przejgte przez kapital zachodni. Inne zmienily logo, program, szatg gra-
ficzna, wprowadzily réznego rodzaju dodatki i gadzety, dostosowujac sig¢ do wyma-
gan rynku. W tym okresie dochody wydawnictw z reklam przewyzszyly wplywy ze
SPrzedazy i prenumeraty. co ukierunkowato uwage wydawcow zabiegajacych odtad
bardziej o reklamodawcow, niz o czytelnikow.

W 1994 roku w czasie wizyty pary prezydenckiej Stanéw Zjednoczonych w Pol-
S¢e - Billa i Hilary Clintonow po zapoznaniu si¢ z czasopismami kobiecymi prezy-

'-._._______-_-_

Y2 Sokol, Poisko-niemieckie magazynv kobiece w latach 1990 -1999,  Swudia Medioznawcze™,
—Uﬂ] nr 1(2), s. 49-73; teyze. Miedzvnarodowe magazyny kobiece w latach 1990-2001, w: Polskie me-
die g, progu XXT wieku, pod red. ). Adamowskiego 1 M. Jablonskiego, Instytut Dziennikarstwa Uniwer-
SYletu Warszawskiego, Warszawa 2001, s. 83-108. 2
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dentowa pochwalita KiZ” za ,zaangazowanie w problematyke spoleczng i obrong
praw kobiet”. Od tego tez czasu redakcja zaczgla przyznawaé nagrode , Kobieta Roky
publikowac¢ ..Listg 100 Polek™ odnoszacych sukcesy w roznych dziedzinach zycia
wprowadzono kolumng: ,.Kobieta, ktorej sig udato™, prezentujac firmy zatozone 1 pro.
wadzone przez kobiety. Wprowadzono akcj¢ przyznawania ,,Rogow” za fakty dyss
kryminacji kobiet. '

W 1996 roku tygodnik , . KiZ" obchodzil swoje 50-lecie istnienia, w zwiazku z czym
wydano numer ,,Nasz Zioty Jubileusz™ z artykulem Andrzeja Mozdzonka Kobietg
i kobiety dajacy historyczny przeglad stosunku pisma do problematyki kobiecej w Polk
sce w okresie PRL, przemian ustrojowych po 1989 roku i pierwszych lat istnienia I
Rzeczypospolitej. Obchody 50. rocznicy odbyty si¢ w grudniu 1996 roku w Filhar:
monii Narodowej, a glowna atrakcja uroczystosci byt przeglad mody z ostatniego
potwiecza. Wezesniej odbyla sie promocja tygodnika w Polsacie, Polonii I, Radiu
Zet 1 prasie, przypominajaca o tej rocznicy. ]

W nastepnych latach przeprowadzono gruntowna reforme tygodnika, w zwiazku
z czym ,.Kobieta i Zycie” otrzymala w podtytule dopisek ,,Nowa”. Zmienila sig te=
matyka pisma, w walce o reklamodawcow coraz wigeej miejsca zajgta moda, uroda,
kosmetyki. diety odchudzajace, informacje o zyciu towarzyskim ,,wyzszych sfer” ludzi
polityki, filmu, estrady. teatru, sportu, plotki o ich Zyciu prywatnym i inne tego ro-
dzaju tematy. Natomiast catkowicie znikla z famow pisma tematyka dotyczaca ruchu
kobiecego i sytuacji kobiet w Polsce. Wprowadzono szereg konkursow, w ktorych
nagroda byly samochody lub wycieczki zagraniczne. Wprowadzono nowe dzialy:
.Wprost z Paryza”, ,,Wprost z Londynu”, ,,Wprost z Madrytu” itp. poswigcone przes
gladom mody, przynoszace plotki o modelkach, krawcach 1 ,,dyktatorach mody”. Inne
dziaty: ,.Chwila z muzyka”, czy .,Chwila z filmem™ rowniez dotyczyty plotek o kom=
pozytorach, wykonawcach, aktorach 1 aktorkach, ich romansach 1 zyciu towarzyskim.
Tygodnik upodobnil sie¢ do zachodnich, mniej ambitnych pism kobiecych ,,dolnej)
potki”, reklamujacych przede wszystkim kosmetyki, perfumy, mode, artykuty gospo=
darstwa domowego. eleganckie wnetrza mieszkan i biur. Wiele miejsca zajmowaly
kolorowe fotografie i plotki o znanych ludziach ze sfery polityki, filmu, estrady, sport
Wobec czytelniczek pisma postawiono imperatyw kategoryczny ,,badz mioda, szczu=
pla, pigkna i pociagajaca”, zgodnie z lansowanym wowczas hastem ,lepiej by¢ boga=
ta, zdrowa 1 mioda™.

Ostatnia faza w dziejach tygodnika ,Kobieta i Zycie™ rozpoczeta sig w 1999 rokut
z chwila objgcia redakcji przez ..najmlodsza w Polsce redaktorke naczelng™ — 27-let=
nia Karoling Suchenek™. Od tego czasu .,KiZ” starata si¢ pozyska¢ mtodsze czytel
niczki, totez dobor tresci i tematow zostal przystosowany do wieku i zainteresowafl
odbiorczyn. Jak obiecywala redakcja: ,.oprocz przyjemnosci czytania — chce im do=
starczy¢ informacji poszerzajacych wiedz¢™. Jedyne, co pozostato ..z dawnych lat™s
to . Satyra w krotkich majteczkach™ i ploteczki ,.Ze Swiata™ na ostatniej stronie, €0

55 Karolina Suchenck, . Press” 1999, nr 10. 5. 13.
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stalo sig .chzni]ciem pokoleniowym”, gdyz pismo w niczym nie przypominalo daw-
nel _Kobiety i Zycie”. Nowa naczelna podkreslala, ze pismo chce by¢ jak najblize;
codziennosci, ale ,,nie zamierza kreowa¢ wzorow trudnych do realizacji dla przecigt-
aych paf’™. Ambicja redaktorki byto dazenie, aby pismo weszto do ..wyzszej, niz po-
piulama, potki”, ale to sig nie udato. Mimo tych zabiegow, zmian 1 dazen do zdobycia
szerszego kregu czytelniczego naktady spadaty: z 200 tysigey w 1999 do 115 tysigcy
eng:mp]HI'Z}’, a sprzedawalo sig jeszcze mniej: 73-70 tysiace egzemplarzy, zwroty zas
wvnosily 35% i wciaz rosty, jak podawaty Almanachy mediow i reklamy za lata 2000/
2001 i 2001/2002.

W 1999 roku przypadt jubileusz wydania 2500 numeru ,,KiZ", z tej okazji wpro-
wadzono szereg nowych zmian: pismo przeksztatcono w dwutygodnik, poniewaz ten
segment prasowy nie byl tak zapeiniony, jak tygodnikow, zwigkszono objetos¢ do 68
stron, wprowadzono petny kolor. Zmieniono szatg graficzna, poniewaz zdaniem kie-
rowniczki studia graficznego — Moniki Bledowskiej ..makieta pisma ulega modom.
Stad w KiZ na topie sa mapki, globusy, rysunki, wykresy ozywiajace tekst. Stosuje-
my wyrazne tytuly, leady, wyimki, $rodtytuly. Staramy sig, by kolor stuzyt uporzad-
kowaniu merytorycznemu stron”>°.0bok kolorowych fotografii zamieszczano odrecz-
ne rysunki. Mimo tych zabiegdw nie zyskano wigkszego odbioru czytelniczego, pe-
riodyk utracit swoich starszych wiernych czytelnikow, nie zyskal mlodszych, maja-
cych ogromny wybor tytutow mtodziezowych.

Polski Dom Wydawniczy 1999-2002

Nowy okres dziejow ,,KiZ" rozpoczat si¢ w marcu 1999 roku, gdy z polaczenia
Dziennikarskiej Spotdzielni Wydawniczej Kobieta i Zycie ze spotka z 0.0. Wydaw-
nictwo Uroda powstat Polski Dom Wydawniczy (PDW)*". Nowej firmie przyswie-
cala .idea potaczenia komercyjnych standardow z madra i ciekawa formuta czasopi-
sma dla kobiet” — pisata Karolina Prewecka®®. Polski Dom Wydawniczy funkcjono-
Wal bez udziatu kapitalu zagranicznego, pod kierunkiem prezesa Wojciecha Pawla-
ka, wydawat nastepujace tytuty: dwutygodnik , Kobieta i Zycie™, miesigezniki: ,,Uro-
da”, | Pani” wraz z dodatkiem ,,.Smaki i Aromaty™ oraz magazyn ,,101 Porad™, ktory
Zmienit podtytul: ,,101 Porad na 10010kazji™". Od 1 lipca 1999 roku ruszyt interne-
towy serwis PDW o nazwie ,,Sekrety Kobiet”. Po polaczeniu rozbudowano dzial
lﬁarketingu i reklamy, wszystkie tytuly zmienily si¢ merytorycznie i graficznie. ,,Ko-
bieta i Zycie” stala si¢ dwutygodnikiem, zwickszyla objetosé, otrzymata twarda oktad-
ke, uzyskata nowych reklamodawcow. ,,Moja ambicjq jest, by powstat snobizm na

—me -

q' A. Nalewajk. Przeglad prasy polskiej, . Press™ 2001, nr 2 (02), s. 64, 70.

" Polski Dom Widawniczy. MiMP" - Raport Specjalny: Magazyny, Warszawa 2001, wrzesien. s. 20.

K. P[rewgcka), Zrozumied kobiety. Nowy Zarzqd smialo podejmuje wyzwanie, JMiMP™ 1999,
Nr 3. 5. 9; takze: Sprawne kroki w PDW. Polski Dom Wydawniczy — pierwsze efekryv. tamze, nr 19, s. 27.

W z;”j,u"_]' wiadz P‘D”“':']. SMIMPY 2”“1. nr22 {]5-28' l]'. 5. 10. =
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Kobiete i zeby czytelniczki mialy Swiadomosc, ze siggajg po pismo z wyzszej nig
popularna potki” powiedziala w wywiadzie redaktorka naczelna Karolina Suchenek®
Miesigcznik ,,Pani” stat si¢ luksusowym magazynem z ,,najwyzszej potki” dla kobig
z wyzszymi studiami, ,bizneswomenek”, dobrze zarabiajacych, zaliczajacych sig dg
high life, .,Uroda™ za$ — pismem specjalistycznym ,skupiajacym si¢ na oddawaniy
pickna zycia poprzez stale dzialy tematyczne™®!. Magazyn ,,101 Porad™ zostal zamknig:
ty w maju 2001 roku.

W 1998 roku firma Uniprom przejela wigkszosciowy pakiet udzialow najpierw
w Wydawnictwie Uroda, potem w PDW. W grudniu tego samego roku PDW naby}
magazyn motoryzacyjny ,,Auto — Moto Sport”, pod redakcja Piotra Goralezyka®?,

W styczniu 2001 PDW stal sie wiasnoscia Grupy Multimedialnej S.A., ktora od-
kupila udzialy od Unipromu. Poprzez udzialowcow PDW powigzal si¢ z innymi me=
diami: TV Puls, Radiem Puls i Wirtualna Polska. Utworzono biuro reklamy, gdyz stabg
strona PDW byla promocja i reklama, a nowi wiasciciele postanowili ,,doskoczy¢ do
Scistej czotowki wydawcow prasy kobiecej” takich jak ,, Twoj Styl”, ,,Cosmopolitan™
i..Elle”, ale nie udalo sie osiagna¢ tego celu. Zaden tytut PDW nie wszed! do czolow
ki, mimo wielu zabiegow 1 organizowania akcji, jak np.: spotkanie Dam Biznesu,
konferenc)1 Stowarzyszenia Wlascicielek Firm, patronowanie prasowemu meczo
pitkarskiemu migdzy reprezentacja artystow polskich a druzyna Rosji, patronowanie
Festiwalowi Kawy 1 Herbaty 1 wielu innych. Miesigcznik ,,Uroda™ patronowatl przy-
dzielaniu , Fryderykow™ w marcu 2001, byl tez wspotorganizatorem Fiesty Kolum=
bijskiej. .Pani” zajela si¢ konkursami czytelniczymi 1 przydzielaniem dorocznych
Srebrnych Jablek” najsympatyczniejszym parom matzenskim, patronowala Letniej
Gali BBC, Classic Festiwalowi oraz kolacji charytatywnej na rzecz Fundacji Porozu=
mienie bez Barier.

Jesienia 2001 roku od listopada tego roku, juz pod kierownictwem Violetty Sikor=
skiej, PDW przeprowadzit reforme wydawnictw PDW®, Wprowadzono zmiany
w dwoch tytutach: w , Kobiecie i Zyciu™ oraz w ,,Urodzie”. Oba magazyny ukazaly
si¢ w zwigckszonej objetosci, miaty unowoczesnione i bardziej kolorowe winiety, Wpro=
wadzono nowe dzialy: w miesieczniku ,,Uroda™ — ,.Snobbisimo™ o nowych trendach,’
»Sztukateria™ o urzadzaniu wnetrz, Reality Show™ - o gwiazdach. W dwutygodniku
~KiZ” — utworzono dzial ..1001 porad™ oraz ,,Przewodnik po zakupach™®, Wydaw=

5 Odswiezony obraz ,, Kobiety”, .MiMP™ 1999, nr 13 (14.07-17.08) s. 11.

®! .Uroda™, poczatkowo dwumiesiecznik Wydawnictwa Przemystu Lekkiego 1 Spozywcezego, pow=
stat na fali .przemian pazdziernikowych™ w 1957 r. pod redakcja Witolda Jézefowskiego, potem Danuty’
Golinskiej. Od 1971 r. czasopismo wydawata ,Watra”, a od 1981 - Polska Agencja ., Interpress”™ (wcho=
dzaca w sktad RSW _ Prasa - Ksiazka — Ruch™), od 1991 . Bona” S.A., od 1994 r. Wydawnictwo Urodd
sp. z 0.0. Poczatkowo bylo to pismo populamonaukowe dotyczace zdrowia, kosmetyki i pielegnacji urodys
potem stalo si¢ magazynem dla ., Kobiet sukcesu™,

52 Raport Prasowy™ 1998, nr 2 s. 12.

83 K. P.[reweckal, Zmiany i rozczarowania, JMiMP” 2000, nr 22 (16-30.11) , 5. 14.

. o4 Zmiany tviulow PDW, MiMP” 2001, nr 21 (1-14.11 ), s. 13: Odmiad=anie ., Urody ™ i w Kobiety

i Zycia”, ,,Brief” 2001, nr 27 (11). s. 34.
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pictwo podijglo zabiegi o zdobycie mlodych czytelniczek, dlatego starano sig, aby ich
.sma ..staly sig bardzie) dynamiczne™ i przyjely ,,poradnikowy charakter™.

Druk magazynow PDW przeniesiono z warszawskiego Unipromu do krakowskiej
prukami Donneley. Mimo podjgtych zabiegow PDW stanal w obliczu bankructwa,
o cZym $wiadczyla wypowiedz prezesa W. Pawlaka, ktory nie kryt, ze ,.sytuacja fi-
qnansowa firmy nie jest dobra, tym bardziej ze poprzedni wlasciciel Wydawnictwa
{l;nipmm) nie dbat o pisma PDW, a obEx_:ny (Grupa Multimedialna) nie jest zdolny
do podejmowania konkretnych decyzji™®. Stosunki wiasnosciowe nie byty uregulo-
wane, totez los wydawnictwa zostat przesadzony. Na poczatku 2002 roku PDW roz-

oczal negocjacje w sprawie sprzedazy swoich wydawnictw: ,,Urody™ i ,,Pani”, kto-
re w marcu 2002 roku odkupito Wydawnictwo Edipresse Polska, jednak dwutygo-
dnika ..Kobieta i Zycie” i jego dodatku miesigcznego ,,Smaki i Aromaty” oraz inter-
netowego serwisu ,,Sekrety Kobiet” nie sprzedano, mimo podejmowanych rozmow
z wieloma firmami®®.

Na poczatku 2002 roku ,Kobieta i Zycie™ wraz z dodatkiem ,.Smaki i Aromaty”
zostaly zawieszone, poniewaz nie bylo chetnych na zakup tych tytutow. Po odejsciu
ostatniej redaktorki naczelnej — Barbary Holub w styczniu 2002 roku ukazaly sig tyl-
ko dwa numery pisma ,,Kobiety i Zycie”, ktore po 56-letnim zywocie i wychowaniu
kilku pokolen kobiet w Polsce uleglo zawieszeniu. Proby kontynuacji tego pisma
w postaci ,,Zycie Kobiety” — miesigcznika dla kobiet, przygotowywane w Domu Wy-
dawniczym Media Kolor, przez byly zespét,.KiZ” pod kierownictwem B. Hotub, nie
powiodly sig, firma Apart Invest, ktora przejeta prawa do tego tytutu, nie znalazla dla
niego inwestora®’,

————

* (Polski Dom Widawniczy), ,Press”™ 2001, nr 11(11) s. 8; Polski Dom Wydawniczy. ,Press™ 2002,
nr3(03)s. 7: K. P.[rewgckal, Ostani epizod PDW, ,MIMP™ 2002, nr 5 (7-20.03) 5. 8.

* Tvtuly PDW na sprzedaz, MiMP” 2002, nr 24 (12.12-8.01), s. 12: Kto kupi .. Kobietg i Zycie”?
«Press™ 2002, nr 3(03), s. 18; Wiprzedaz domu. Press” 2002, nr 2 (02), s. 16-17: Tilko dwa numery
«Kobiety i Zycia”. ,Press” 2002, nr 5(05), s. 9: www.mediarum. PI/ printableNews.
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