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WSZYSTKIE DZIECI SA NASZE. WSPOLCZESNE POLSKIE
CZASOPISMA PRZEZNACZONE DLA RODZICOW.
PROBA ANALIZY OFERTY WYDAWNICZE]

_Koniec dobrej passy dla tytulow parentingowych oznaczalby krok do tyhu
w éwiadomosci rodzicow. Popularnosé tych pism ma swoja genezg nie w boomie
demograficznym, ale w lepszym zrozumieniu istoty rodzicielstwa przez mtodych
ludzi” — w ten sposob thumaczyta dobra pozycje magazynow przeznaczonych dla
rodzicow Ilona Szajkowska, wydawca miesigcznika ,,Dziecko” firmy Agory S.A".
Rozpoczelam niniejszy artykut od tej wypowiedzi, poniewaz w roznych konfigura-
cjach pojawia sig ona na famach prasy fachowej, jako proba wytlumaczenia dyna-
micznego rozwoju segmentu magazynoéw adresowanych do rodzicow. Postanowitam
przyjrzeé sig tej grupie czasopism i sprobowac odpowiedziec na pytanie, co sprawia,
7¢ sa one chetnie kupowane i czytane zwlaszcza przez mtlode kobiety.

Z badan przeprowadzonych przez Ryszarda Filasa wynika, ze ten mocno sprofi-
lowany segment magazynow wysokonakiadowych w latach 2001-2006 przezywal
prawdziwa eksplozje. Lacznic naklady wzrosty w tym czasic trzyipotkrotnie (z ok.
192 do 669 tys. egz.). Niczwykle, na tle innych grup typologicznych — zdaniem
badacza, bylo to, ze debiuty nowych tytutéw, nie wplywaly negatywnie na trend
wzrostowy sprzedazy egzemplarzowej magazynow juz istniejacych®. W kolejnych
latach sytuacja w tym segmencie prasowym nadal przedstawiala si¢ bardzo korzyst-
nie. W listopadzie 2007 roku liderem na rynku byt miesiecznik ,,Mamo, to ja”, kto-
rego wydawca Edipresse Polska osiagnat sprzedaz na poziomie 131 tys. egzempla-
tzy (wzrost 0 27%). Druga lokateg zajelo ,.Dziecko” firmy Agora S.A., z¢ sprzedaza
na poziomie 107 tys. egzemplarzy (wzrost o 13%), a trzecie miejsce nalezalo do
_Mam Dziecko” koncermnu H. Bauera, ktorego sprzedaz wyniosta 85 tys. egzempla-

I M. Lemanska. Mama czyvta wiecej, . .Press. Magazyn Ekstra” 2006, nr 7, s. 21.
2 Zob.: R. Filas, Polskie czasopisma w XXI wieku — rozwdj czy kryzys?, Leszyty Prasoznawcze”
2007, nr 1/2, 5. 28.
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rzy (wzrost o 17%)°. Pozostalg cze$¢ rynku podzielity micdzy siebie nast¢pujace
tytuly: ,,Twoje Dziecko” Edipresse Polska z wynikiem 73 tys. egzemplarzy (wWzrost
0 21%), .,Rodzice” Gruner+Jahr Polska uzyskato sprzedaz na poziomie 42 tys. (spa-
dek 0 33%) i ,,Twoj Maluszek” takze Edipresse Polska z rezultatem 22 tys. Wydawa.
ny przez firmg Murator miesigcznik ,,M jak mama” zanotowat sprzedaz na poziomije
45 tys. egzemplarzy’. j

Z przeprowadzonych badan wida¢ wyraznie, ze do 2002 roku na polskim rynky
wydawniczym istniaty cztery pisma traktujace o tematyce szeroko rozumianego ro- 4
dzicielstwa. Dwa z nich: ,, Twoje Dziecko™ i, Mamo, to ja” nalezaty do szwajcarskie-
go koncernu Edipresse Polska, Po jednym miaty konkurencyjne firmy. Miesiecznik
~Dziecko” znalazl si¢ w ofercie Agory, a ,,Rodzice” w portfolio Gruner+Jahr Polska,
Wyze) wymienione tytuly rywalizowaly ze soba o czytelnikow i reklamodawcow,
zamieniajac si¢ miejscami na listach rankingowych, gdzie kryterium byta sprzedaz
egzemplarzowa lub wskazniki czytelnictwa. W latach 20022009 na rynku pojawito
si¢ siedem nowych tytuléw. Zaréwno koncern H. Bauer, jak i Axel Springer Pol-
ska zaproponowaly miesigczniki ogélnoporadnikowe poruszajace niemal wszystkie
dziedziny wiedzy zwiazane z pielegnacja, wychowaniem i rozwojem dzieci od na-
rodzin, az do rozpoczecia edukacji na poziomie wezesnoszkolnym. Pierwszy z nich,
H. Bauer, wprowadzil magazyn ,Mam Dziecko”, natomiast Axel Springer Polska
»Olivig Baby”. Obydwa tytuly staly si¢ bezposrednimi rywalami magazynow wyda-
wanych przez Edipresse Polska, Gruner+Jahr Polska i Agorg S. A. Pozostale pisma
zostaly doktadniej sprofilowane. Trzy tytuly traktowaly o tematyce zwiazanej z cia-
za. Do tej grupy nalezaly czasopisma: ,,Bede Mama” firmy Edipresse Polska, . Twoje
9 miesigey” wydawane przez Prospectum Press Sp. i M jak mama” nalezace do
Muratora. Koncern Edipresse Polska, zdecydowany lider w tej grupic magazynow,
dolaczyt do swojej oferty dwa kolejne magazyny. ,, Twoj Maluszek” zostat w caloéci
poswiccony pielggnacji noworodkéw i niemowlakéw, a magazyn ,.Przedszkolak”,
jak sama nazwa wskazuje, traktowal o rozwoju, wychowaniu, edukacji 1 zabawie
dzieci w okresie przedszkolnym.

Jak juz wspomnialam, koncern Edipresse Polska zajmowal wiodaca pozycje
wsrod firm inwestujacych w te czg$é rynku prasowego. Wprowadzil 5 samoistnych
wydawniczo magazynow. Dlatego prezentacjg poszezegolnych czasopism rozpocze-
tam od tych nalezacych wlasnie do tego edytora. Nastgpne czasopisma przedstawi-
tam w porzadku chronologicznym, biorac pod uwage czas ukazania si¢ pierwszego
numeru.

Pierwszy z nich ,,Twoje Dziecko” funkcjonuje na polskim rynku prasowym od
1951 roku. W ofercie wydawniczej koncernu Edipresse Polska znalazt si¢ w 1999
roku’. W latach 1999-2009 funkcje redaktora naczelnego pehity: Marzena Mréz,
Marta Maruszak, Anna Zalewska i Agata Telezynska.

' Wazrosty porownywane sg z wynikami osiggnigtymi w tyim samym miesiacu w 2006 r.
* http://www.rynekprasowy.pl/rodzice-lubia-czytac (data dostepu: 12.04.2009).
" Poprzednimi wydawcami magazynu byli: PZWL i Res Publica Press,
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Miesiecznik byt polecany przez Instytut Matki i Dziecka — wazng naukowa pla-
cowke, z ktora wspoipracowali wybitni specjalisci. Redakcja na tamach magazynu
starala sig taczy¢ tematyke zwiazang z ciaza 1 jej przebiegiem, pielggnacja nowo-
rodka i niemowlaka. Autorzy artykulow omawiali najnowsze osiagnigcia medy-
cvny, psychologii i dietetyki, pomagajac debiutujacym rodzicom lepiej rozumiec
. “wychowywa¢ dziecko. Nieodlacznym atrybutem miesigeznika byly kolorowe
,diccia utrwalajace niepowtarzalny klimat dziccifstwa, macierzynstwa 1 ojcostwa.
Aftykuiy uzupeialy tematyczne sesje fotograficzne dotyczace: zabawy z najmiod-
szymi, szczegblowe instruktaze pielegnacji niemowlecia, nastrojowe okfadki, mody
na okres ciazy. Wiasciwie mozna stwierdzi¢, ze tekst wypelmat wolne przestrzenie
miedzy zdjeciami.

W 2001 roku éredni jednorazowy naklad ,,Twojego Dziecka” uksztattowal sig¢ na
poziomie 81 tys. egzemplarzy, a sprzedaz osiagnela 53 tys. W 2002 roku wielkos¢
nakladéw nie ulegla zmianie, poprawita si¢ natomiast Srednia sprzedaz magazynu
i wyniosta 60 tys. egzemplarzy. Lata 2003-2006 zaowocowaly zwiekszeniem sred-
nicj sprzedazy egzemplarzowej. W 2004 roku wyniosta ona 80 tys., a w 2006 — 100
tys. egzemplarzy®. W pierwszym kwartale 2009 roku miesiecznik pozostat liderem
swojego segmentu ze $rednig sprzedaza egzemplarzowa na poziomie 80 tys. egzem-
plarzy’.

~Mamo, to ja” to drugi z magazynow nalezacych do Edipresse Polska. Redak-
cja traktujac miesiccznik jako swoj autorski projekt, przyznata na lamach prasy fa-
chowej, ze tytut byt inspirowany hiszpafiskim ,,Tu Bebe™®. Kolejnymi redaktorkami
naczelnymi polskiego magazynu byly: Marzena Mroz, Anna Zalewska 1 Ma gdalena
Klimkowska.

Tworcy pisma podkreslali, ze magazyn tworzg

mtode mamy dla innych miodych mam. Lacza nas podobne doswiadczenia, zadajemy
sobie te same pytania, mamy identyczne problemy, dylematy, watpliwosci jak wszy-
scy rodzice. Stad to niezwykle silne porozumienie z nimi, ich wrazente, ze czytamy
w ich myslach — bo to sa réwniez nasze mysli. Zapracowali$my na to, dbajac o wysoki
merytoryczny poziom tekstow’.

Kazde z pism nalezace do tego segmentu szczyci sig wspolpraca z wazna 1 ce-
niona instytucja dbajaca o zdrowie najmtodszych. Redakcja miesigcznika ,,Mamo,
to ja” podkreslala kontakty ze specjalistami z Instytutu Matki 1 Dziecka, Centrum
Zdrowia Dziecka, Polskim Towarzystwem Psychologicznym. Cieszace sig spotecz-
nym autorytetem instytucje mialy wplyna¢ na wiarygodnos¢ magazynu.

-Mamo, to ja” w styczniu 2006 roku ukazato si¢ ze zmieniong makicta. Wprowa-
dzono takze nowe dziaty: Akademia karmienia piersia i butelka. opowiesci czytelni-

“ Zrédlo: ZKDP.

T Zrodlo: ZKDP.

¥ A. Nalewajk, Mlekiem plyngce, | Press™ 2002, nr 7, s. 44.

Y Preyjaciel i ekspert. \Media i Marketing Polska™ 2005, nr 4, s. 9-10.
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czek, szkola rodzenia'”. Pojawila si¢ ponadto pierwsza czesc ksiazki ,, Tysiac pytan dg
specjalistow™!!. Miesigeznik pozostawat niekwestionowanym liderem pod wzgledem
wysokosci nakladu i $redniej sprzedazy egzemplarzowej. W 2002 roku naktad wynosit
130 tys., a sprzedaz 109 tys. egzemplarzy. W 2005 $rednia sprzedaz byla zdecydowa-
nie wyzsza, 130 tys., a w 2006 roku 141 tys. egzemplarzy'?. Pierwszy kwartal 2009
przynio6st spadek Sredniej sprzedazy egzemplarzowej do 82 tys. egzemplarzy'?,
Kolejne dwa tytuly znalazly si¢ w ofercie koncernu Edipresse Polska w 2005

roku. Niewatpliwie byla to reakcja firmy na doniesienia zwigzane z funkcjonowa- |

niem tej grupy czasopism na rynku prasowym. Juz na poczatku 2004 roku pojawiaty
si¢ pierwsze analizy wskazujace na rosngca sprzedaz 1 zainteresowanie czytelnikow.

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom i potrzebom rodzicow, firma Edipresse Polska |

zaoferowala pierwszy, bezplatny magazyn po$wigcony noworodkom 1 niemowla-
kom ,,Two6j Maluszek™ i traktujace o dzieciach w wieku od 3 do 6 lat czasopismo
. Przedszkolak™.

Pierwszy numer ,, Twojego Maluszka” ukazat si¢ w pazdzierniku 2005 roku. Re-
daktorem naczelnym zostala Aneta Wikariat. Miesiecznik byl w Polsce przedsig-
wzieciem pionierskim, gdyz nie bylo drugiego pisma dla rodzicow, ktore byloby
wysylane za darmo. Kazdego miesigca trafialo do 200 tys. czytelniczek, mam ma-
luchow w wieku do dwoch lat. Redakcja podkreslita na tamach prasy fachowej, ,.by
trafi¢ do kobiet, ktore nas najbardziej potrzebuja, korzystamy z pomocy najbardzie)
renomowanych w Polsce firm zajmujacych si¢ zbieraniem baz danych, a Poczta
Polska dostarcza nasz miesigcznik, jak list polecony prosto do rak mam™'. Tworcy
magazynu chcac, aby odroznial si¢ on od innych pism z tej grupy, starali si¢ dostar-
czy¢ wszelkiego typu porady, tak aby byé , . domowym pediatrq — pismem, w ktorym
mioda mama btyskawicznie znajdzie rozwiazania dr¢eczacych ja codziennie proble-
mow”"?, Domena czasopisma byly krotkie artykuty, napisane prostym, przystgpnym
jezykiem z praktycznymi informacjami. Kolorowa i nowoczesna makieta ufatwiala
poruszanie si¢ po zawartoSci tytutu.

Redakcja ,,Twojego Maluszka” akcentowala, ze pismo poleca Kolegium Lekarzy
Pediatrow, a teksty konsultuje m.in. szef tego stowarzyszenia prof. dr hab. Pawel
Januszewicz — chyba najbardziej znany pediatra w Polsce'. Srednie rozpowszech-
nienie pisma w 2006 roku wyniosto 175 tys. egzemplarzy.

Pierwszy numer ,,Przedszkolaka™ zadebiutowal na rynku we wrze$niu 2005 roku.
Nietrudno zauwazy¢, ze magazyn powstat po to, aby przediuzy¢ uzytkowanie tego
typu prasy. Redaktorem naczelnym zostata Monika Krawiecka. Na tamach pierw-
szego numeru redakcja podkreslita:

" Mamo, to ja” 2006, nr 1.

"' Press™ 2005, nr 12, 5. 8.

2 Zradlo: ZKDP.

' Zrodio: ZKDP.

" M. Lemanska, Mania czvra wigeej. .., s. 22.
#Twoy Maluszek™ 2005, nr 1, 2.

' Twady Maluszek™ 2006, nr 5,

|
;
|
|
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cho¢ nie zgadzamy sie z popularnym twierdzeniem: mate dziecko — maty kiopot, duze
dziecko — duzy klopot, wiemy, ze mate dziecko — duzo pytan 1 watpliwosci, duze dziec-
ko — pytan jeszcze wiecej. Przedszkolak jest wigc pismem, w ktérym rodzice znajdg
odpowiedzi na wszystkie pytania dotyczace maluchéw w wieku od 3 do 6 lat'”.

Na tamach kwartalnika, a nastepnie dwumiesigcznika czytelnik mogt znalezc
informacje m.in. o tym, jak wybra¢ dobre przedszkole, co zrobi¢, gdy maluch go
nie polubit, kiedy warto zapisa¢ kilkulatka na dodatkowe zajgcia, co bedzie lep-
sze: angielski, tenis czy gra na pianinie. Porady roznego typu specjalistow staly
sic nicodlagcznym atrybutem tego typu magazynéw. Nie moglo wiec zabraknaé
wskazowek autorytetow takze w tym czasopismie. Lekarze informowali o tym, co
powinno si¢ znalez¢é w diecie starszakow, psychologowie pomagali przezwycig-
7y¢ nie$miato$¢ u dziecka lub twérczo wykorzysta¢ nadmiar jego energii. Kazdy
numer uzupeliniat tzw. ,,Raport Przedszkolaka”, czyli obszerny artykut na istotny
temat. Byly to testy 1 oceny ulubionych przez przedszkolakow produktow spo-
zywezych, m.in.: batonow, soczkéw, lodow czy platkow sniadaniowych. Wielo-
krotnie raporty podwigcano kwestiom wychowawczym. Podpowiadano rodzicom,
co robi¢, gdy maluch czuje si¢ niclubiany w grupie, kiedy jest mala maruda lub
zachowuje sig agresywnie.

Bazujac na dobrej pozycji swoich czterech magazyndw parentingowych, koncern
Edipresse Polska poszerzy! ofertg o dwumiesigeznik ,,Bedg Mama™, ktory przezna-
czono dla kobiet spodziewajacych si¢ dziecka. Pierwszy numer pod redakcja Moniki
Krawieckiej ukazat sic w kwietniu 2007 roku. Agnieszka Smit, 6wczesna dyrektor
wydawnicza pism parentingowych w firmie, podkreslita ,,nowe pismo rozszerza gru-
pe docelowa tytutéw znajdujacych si¢ w portfolio wydawnictwa. Chcemy poma-
gaé rodzicom w kazdej chwili i na kazdym etapie rozwoju ich dzieci™®. Na famach
dwumiesiccznika znalazly sig takie dzialy, jak: z pamigtnika przysztej mamy, twoje
dziecko roénie, badz zdrowa i pickna, kuchnia dla dwojga i przed porodem. Do kaz-
dego numeru wydawca dotaczal ptytg tematyczng na VCD. Pierwszy dodatek na
nosniku elektronicznym zatytutowano ,,Cigza dla opornych — pierwszy trymestr”.
Magazyn zadebiutowal naktadem na poziomie 140 tys. egzemplarzy®.

O czytelniczki zabiegal takze miesigcznik ,,Dziecko” ukazujacy si¢ od stycznia
1995 roku. Wiascicielem pisma w latach 1995-2009 by} koncemn Agora. Funkcje
redaktora naczelnego petnita Justyna Dabrowska, ktéra w 2005 roku zostata wyroz-
niona tytutem Redaktora Naczelnego Roku przyznanym przez branzowy miesigcz-
nik ,,Media&Marketing Polska”. Tworcy magazynu, przyjmujac formute poradni-
kowa zaadresowali pismo do rodzicoéw, zaréwno tych miodych, niedoswiadczonych
jak i starszych, ktorzy chea stworzyé atmosferg milosci i wsparcia dla swoich dzie-
ci. Redakeja podkreslata, ,,sita magazynu jest zywy i bliski kontakt z czytelnikami,

7 Przedszkolak™ 2005, nr 1, s. 3.
15 Press” 2007, nr 5, 5. 8.
9 Zrodio: ZKDP.
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a jego przeslaniem szczgsliwe dziecinstwo dziecka™”. Miesigcznik ,,Dziecko”, po- .':
dobnie jak omowione wyzej magazyny, od 2002 roku odnotowywal wzrost éredniej '
sprzedazy cgzemplarzowej. W latach 1995-2001 $rednia sprzedaz uksztaltowata sig
na poziomic okoto 60 tys. egzemplarzy. W latach 2002-2004 wyniosta Srednio 89
tys. egzemplarzy. Wyrazny wzrost do 130 tys. egzemplarzy tworcy magazynu osig-
gneli w 2005 roku*. W pierwszym kwartale 2009 srednia sprzedaz egzemplarzowa
uksztaltowala si¢ na poziomie 75 tys. egzemplarzy>,

Kolejne pismo nalezace do interesujacego mnie segmentu prasowego to ,,Rodzi-
ce” koncernu Gruner+Jahr Polska, ktérego pierwszy numer ukazal si¢ w pazdzierni-
ku 1996 roku®. Na poczatku 1998 kwartalnik, wydawany jako samodzielny dodatek
do ,,Claudii”, przeobrazit si¢ w dwumiesigcznik. Owczesny redaktor dziahu rekla-
my Elzbieta Olchowska-Zielniewicz stwicrdzilta ,,pismo tak dobrze si¢ sprzedaje,
ze postanowilismy wydawac je systematycznie. Chociaz trudno nam konkurowaé
z miesiecznikami, nie mamy problemoéw z przekonaniem firm, aby sie u nas rekla-
mowaly”. W pazdziemniku 2000 roku, biorgc pod uwagg dobra kondycje pisma,
wydawca przeksztalcit je w miesiecznik. Kolejnymi redaktorkami naczelnymi pi-
sma byty: Ilona Szajkowska, Beata Czuma-Banecka, Anna Medlinska, Matgorzata
Kaferska-Lysek 1 Bozena Makowska.

Magazyn skierowane do rodzicow planujacych mie¢ dziecko i do kobiet w ciazy.
Na famach miesigcznika autorzy doradzali, jak troszczy¢ sie o niemowlg, czym kar-
mic dziecko, w jaki sposéb wychowywa¢ malucha. Pediatrzy przystepnym jezykiem
przyblizali rodzicom sposoby radzenia sobie z dziecigcymi dolegliwosciami.

Redakcja prowadzita takze bezptatng infolinig dla rodzicow. Specjalisci, m.in.: gi-
nekolog, pediatra, psycholog, alergolog i polozna, pelnili dyzury przy telefonie, odpo-
wiadajac na pytania rodzicdw 1 wyjasniajac ich watpliwoéci*. Pisma dla rodzicow pa-
tronowaty lub organizowaly réznego rodzaju akcje spoteczne. Miesiecznik ,,Rodzice”
prowadzit kampanig edukacyjna ,,Mamo masz wybor™ na temat szczepien pediatrycz-
nych, a takze byl pomystodawca i organizatorem akcji ,,Najlepsza Polozna™.

»Rodzice”, jako kwartalny dodatek do miesigcznika ,,Claudia”, debiutowat na-
kfadem w wysokosci 190 tys. egzemplarzy. W czasie trzynastu lat istnienia na rynku
prasowym $redni naklad pisma wahal sig od 70 do 120 tys. egzemplarzy®. Srednie
rozpowszechnienie platne natomiast w latach 2004 i 2005 wyniosto odpowiednio:
68,3 1 70,3 tys. egzemplarzy”. Srednia sprzedaz w pierwszym kwartale 2009 roku
uksztattowala si¢ na poziomie 55 tys. egzemplarzy®.

' .Dziecko” 2005, nr 3.

! Zrodlo: ZKDP.

* Zrédto: ZKDP.

* W Niemczech Gruner+Jahr wydaje podobne pismo ,.Eltern”,

* M. Polewska, Kasa dla bobasa, . Press” 1998, nr 6, s. 63; A. Nalewajk, Miekiem plynace....
5. 44,

= http://www. g+j.com.pl/rodzice (data dostepu: 13.11.2008).

" Zrodio: ZKDP.

¥ Zrédto: ZKDP.

* Zrodio: ZKDP.
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Pierwszego czerwca 2002 roku, jako dodatek specjalny do tygodnika , Tina”,
ukazal sig testowy numer miesi¢ccznika ,Magazyn dla Rodzicéw. Mama i1 Dziecko™
roncernu H. Bauvera”. W zwiazku z zadowalajacymi wynikami zarowno ze sprze-
dazy (blisko 80 tys. egz.), jak i z badan fokusowych grupy docelowe) koncern zde-
cydowat o usamodzielnieniu pisma. Tym sposobem w sierpniu H. Bauer zaistnial
w segmencie prasy skierowanej do mtodych rodzicéw. Redaktorem naczelnym mie-
siecznika zostata Beata Czuma, zastgpiona pod koniec 2004 roku przez Martg Ma-
ruszczak. Magazyn skierowano do kobiet, ktdre spodziewaty sig pierwszego dziecka
i rodzicow majacych potomstwo do okoto drugiego roku zycia®. Na famach prasy
fachowej 6wczesna redaktor naczelna podkre$lata:

w praktyczny sposob, krok po kroku, pokazujemy, jak pielggnowaé noworodka.
Mowimy przystgpnym, niemedycznym jezykiem, czasem z humorem. Przypomi-
namy mamom, by nie przestawaly by¢ atrakcyjne. Nowa rola przydaje im przeciez
kobiecosci?!,

Lipcowy numer micsigcznika z 2003 roku ukazal si¢ pod zmienionym tytutem,
_Mam Dziecko”. Ninigjsza decyzja zakonczyla trwajacy rok czasu spér migdzy
koncernem H. Bauera a Edipresse Polska. Firmy te spieraly sig, ktora z nich tytul
,Mama 1 Dziecko” wcze$niej zarejestrowala si¢ w Sadzie Okrggowym w Warsza-
wic'2, Formuta magazynu i nakiad pozostaly bez zmian. Zrezygnowano z dotgczania
upominkéw, co pozwolito na obniZenie ceny egzemplarzowej z okoto 5 zi do 2,90.
W rezultacie ,,Mam Dziecko” stalo sig najtanszym pismem dla rodzicéw. Monika
Krokiewicz, Owczesna dyrektor wydawnicza Bauera, stwierdzila ,,to nie jest akcja
promocyjna, ale nowa strategia. Mamy drugic micjsce w zestawieniach sprzedazy
i nadzieje, ze dzicki obnizeniu ceny uda sig je jeszcze poprawic*.

Na tamach kazdego numeru czytelnicy mogli znalez¢ artykuty traktujace o: zdro-
wiu i piclegnacji ciala podczas ciazy, o narodzinach i opiece nad nicmowlakiem,
o dietach dla matki i jej dziecka, o wychowaniu potomstwa i dziat strony dla ojcow.
Przy redagowaniu materialow tworcy miesigeznika wspolpracowali z lekarzami za-
trudnionymi w Instytucie Matki i Dziecka, Centrum Zdrowia Dziecka i Centrum
Zdrowia Matki Polki*.

Pierwszy numer osiagnal sprzedaz na poziomie 80 tys. egzemplarzy, przy nakia-
dzie 120 tys. W zwiazku z rosnacym zainteresowaniem pismami nalezacymi do tego
segmentu (co wydawcy thumaczyli nie wzrostem demograficznym, lecz Swiadomym

# Press” 2002, nr 5, s. 10; ,,Press” 2002, nr 6, s. 13.

W Mama i Dziecko " na rynku, Press” 2002, nr 8, s. 22-23.

R Prewecka, Bauer matkuje, ,,Media | Marketing Polska™ 2002, nr 12, 5. 18.

2 A, Blaszezak. Bauer zmienia tyttd pisma dla rod=icow, ,Rzeczpospolita”™ 2003, nr 133, s. B3;
SPress” 2003, nr 5, s. 10: .Press” 2003, nr 6. 5. 10.

% G. Kopacz, Planowanie (dla) rodziny, Press” 2003, nr 7, s. 33.

A Blaszczak, Bauer i Edipresse rywalizuja o medvezne autorvtety, Rzeczpospolita” 2003,
nr 131, s. B4
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podejéciem do rodziciclstwa) w 2005 roku zwigkszono nakitad do 160 tys. egzem.
plarzy, a sprzedaz oscylowala w granicach 115 tys.”® W pierwszym kwartale 2009
érednia sprzedaz egzemplarzowa uksztattowata si¢ na poziomie 75 tys.*
Dwumicesiccznik ,, Twoje 9 Miesigcy” wydawany przez firm¢ Prospectum Presg
Sp. z 0.0. pojawil si¢ na rynku w grudniu 2004 roku. Redaktorem naczelnym pisma
zostala Bozena Wolanczyk, ktora podkreslita, ze ,jest on pierwszym w Polsce maga-
zynem dla kobiet w ciazy, przysztych ojcow oraz planujacych cigzg par™’. Na tamach
pisma zamieszczano rubryki po$wigcone miodej mamie i jej malenstwu na poczatku

jego zycia. Naturalnie nie moglo zabrakna¢ fachowych odpowiedzi ekspertow na

nurtujace rodzicow pytania zwiazane z nowym etapem zycia rodzinnego. Zarowno

ten, jak i wszystkie oméwione wyzej magazyny miaty charakter poradnikow. Nale-

zy przypuszczac, ze wydawcy przyjeli takie rozwigzania, bazujac na dobrej pozycji
niemal wszystkich magazynow poradnikowych dla kobiet. Jak juz podkre$latam na
poczatku tego artykutu, érednio 80% czytelniczek tego typu magazynow stanowia
kobiety. Sredni naklad pisma uksztattowat si¢ na poziomie 20 tys. egzemplarzy™®,

We wrzesniu 2006 roku, korzystajac z dobrej passy magazynow skierowanych
do rodzicow, ukazal si¢ pierwszy numer miesigcznika , Olivia Baby” koncernu Axel
Springer Polska®. Redaktorem naczelnym przedsigwzigcia zostala Anna Medlin-
ska*. Tym sposobem kolejny niemiecki wydawca zaistnial w segmencie czasopism
skierowanych do rodzicéw. Pierwsze numery pisma mialy charakter pilotazowy.
W styczniu 2007 roku ,,Olivia Baby™ stata si¢ samodzielnym magazynem, a pod
koniec 2007 zostata zlikwidowana. Nalezy przypuszczaé, ze $rednia sprzedaz nie
zadowalala wydawcy. Wiadomo, Zze niemieckie koncerny prasowe nie przyzwycza-
jaja si¢ do swoich magazynow. Jesli tytul nie speinia oczekiwan wydawcy, a w gre
wchodzg tylko 1 wylacznie generowane zyski, znika on z oferty wydawnicze). Taki
los spotkal magazyn Springera.

W 2007 roku szeroka gamg tytutow adresowanych do rodzicow wzbogacit sta-
rannie sprofilowany magazyn ,,M jak mama”. Wydawcg czasopisma byta firma Mu-
rator. Redaktorem pisma zostata Iza Radecka. W zwiazku z tym, Ze tytut adresowano
do kobiet w ciazy, na tamach czasopisma czytelniczki mogly znalezé informacje
dotyczace kazdej dziedziny zycia kobicty spodziewajacej si¢ potomstwa. Nie po-
minigto takze ,,dobrych rad” niezbednych w pierwszych miesigcach po porodzie.
Redakcja pisma jako nadrzedny cel postawila sobie pomoc w zrozumieniu zmian
zachodzacych w ciele i psychice kobiety oczekujacej dziecka. Pismo podpowiada-
to, jak wygladac pigknie, dobrze sig odzywia¢, dba¢ o formg fizyczna i psychiczna.

® Proyjaciel i ekspert, ,Media i Marketing Polska” 2005, nr 4, s. 9; . ,Press™ 2005, nr 5, 5. 7; M. Le-
manska, Mama czvta wiecej..., s. 22.

“ Zrodlo: ZKDP.

7 Twoje 9 miesigcy™ 2004, nr 1, s. 7.

* hitp://www.mediabuy.pl/prasa/Twoje 9 miesiecy (data dostgpu: 20.06.2009).

# Strcal w dziesiqike, ,Press” 2006, nr 11, s. 23; 1. Dziwisinska, K. Prewegcka. Nadszed! czas na
baby boom, ,Media | Marketing Polska™ 2006, nr 35,s. 1. 13.

W Olivia Baby™ 2006, nr 1.

|
. L‘
]



wszystkie dzieci sa nasze. Wspolczesne polskie czasopisma 205

e

poruszato tematy cigzy z problemami, mozliwosci wspoélczesne] medycyny, proble-
mow partnerskich, samotnego macierzynstwa, zawieralo aspekty prawne. Prezen-
towalo produkty, ktore maja poprawi¢ komfort zycia cigzarnej: od kosmetycznych
i odziezowych po wyposazenie wngtrz. Obok tekstow typowo poradniczych na ta-
mach ,,M jak mama” pojawialy sig reportaze, portrety znanych mam, sondy, wywia-
dy, zwierzenia czytelniczek. W 2008 roku sSrednia sprzedaz egzemplarzowa uksztal-
towala sie na poziomie 54 tys. egzemplarzy*'. Ofertg czasopism adresowanych do
rodzicow prezentuje tabela 1.

Zauwazmy, ze dzigki tak rozbudowane) ofercie wydawnicze] rodzice moga mieé
poczucie, ze prasa adresowana do nich wychodzi naprzeciw ich oczekiwaniom i chece
pomaga¢ w zaplanowaniu i pielegnacji potomstwa, w wychowaniu i rozwiazywaniu
problemdw, ktére pojawiaja si¢ w zyciu rodzicow 1 ich matych dzieci. Magazyny za-
pewniaja, ze rozumieja trudne sytuacje, otaczaja wsparciem i towarzysza. Dzigki po-
radom 1 informacjom przekazywanym przez specjalistow staja sig¢ wrecz przyjacielem
miodych mam. Wielokrotnie w listach do specjalistow, ktore zdominowaly magazy-
ny parentingowe, pojawiaty si¢ pytania dotyczace réznego typu produktow, zdaniem
producenta niezbednych w pielggnacji niemowlaka. Kobiety nurtowato m.mn.: czy
potrzebny jest podgrzewacz do butelek, jesli nosidetko, to jakie (czy do noszenia na
plecach, czy na brzuchu), czy maty edukacyjne spetniaja normy bezpieczefstwa, na
co zwroci¢ uwage, wybierajac butelki, kaszki, mleko modyfikowane, smoczki, woz-
ki, ubranka itp. Z przeanalizowanych listow widac¢ wyraznie, ze mtodzi rodzice czuja
si¢ wiclokrotnie bezradni, nie potrafia wybra¢ jednego z szerokiej gamy oferowanych
produktow. Po raz kolejny prasa dla rodzicow chee spelni¢ oczekiwania pytajacych.
Juz nie tylko na famach istniejgcych magazynow redakcje zamieszczaly testy roznych
towarow, ale takze zaproponowaly typowe magazyny shoppingowe. W kwietniu 2006
roku pojawity si¢ dwa katalogi dla rodzicow matych dzieci poswigcone zakupom: ,,Na
Zakupy!” Agory S.A. oraz ,,Dziecko, zakupy 1 my” wydawnictwa Murator. Obydwa
tytuly docieraly do dokladnie sprofilowanej grupy odbiorcow, ktdrzy czgsto czujac
bezradno$¢ 1 zagubienie w nowej sytuacji zyciowej, ulegali pokusom kupna reklamo-
wanych produktéw. Niepewne matki pierwszego dziecka latwiej przekona¢ do wozka
za 4 tys. zlotych wyposazonego w mnostwo gadzetow. Kobiety wchodzace w nowg
nieznang dla siebie rolg spoleczna sa bardziej podatne na réznego typu sugestie. Re-
klamodawcy zapewniali je, Ze tylko w modelu wozka za 4 tys. zt. dziecko bgdzie spato
spokojnie, a mama bedzie miata czas na odpoczynek i spotkania z kolezankami.

Z przeprowadzonych badan wida¢ wyraznie cechy wspolne oferty wydawniczej
skierowanej do rodzicow. Mimo ze wydawcy zapewniali o wyjatkowosci swoich
tytutdw, wszystkie pisma informowaty czytelniczki, jak odzywiac sie w czasie cig-
zy, jak pielegnowac¢ noworodka, jak rozpozna¢ chorobe u malucha, w co najlepiej
pobawi¢ sig¢ z trzylatkiem. Czasopisma zbudowano na kanwie poradnictwa, ktore
miato poméc w kazdej sytuacji. Nicodigcznym atrybutem prasy przeznaczone) dla

1 http://www.wirtualnemedia.pl/article/2735110 Spada sprzedaz _miesiecznikow_dla rodzicow
Twoje_dziecko_liderem.htm (data dostgpu: 20.06.2009).
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Tabela 1. Czasopisma dla rodzicow
Rok 3
Tytut, ooz ;
Lp. Czestotliwos¢ | powsta-| zawie- Redaktor Wydawca
podtytut . :
nia | szenia
M. Mroz
Twoje g ; 1951 M. Maruszak Edipresse
L Dziecko MISSISeZnIX 1999* nadal A. Zalewska Polska
A. Telezynska
M. Moz Edipresse
2. |Mamo, to ja |miesigcznik 1995 |nadal |A. Zalewska Pﬂlgka
M. Klimkowska
3. | Dziecko miesigcznik 1995 |nadal |J. Dabrowska Agora S.A.
1. Szajkowska,
B. Czuma-Banecka |Gruner+
4. | Rodzice miesigcznik 1996 |nadal |A.Modlinska +Jahr
M. Kaferska-Lysek |Polska
B. Makowska
Mam Dziec- | . . . B. Czuma-Banecka,
; by miesigcznik 2002 |nadal M Wb H. Bauer
6. TWG.JE. dwumiesigcznik | 2004 |nadal |B. Wolanczyk e
9 miesiecy Press Sp.
Twoj miesiecznik o Edipresse
F Matssak —— 2005 |nadal |A. Wikariak Polska
8. | Przedszkolak | dwumiesiecznik | 2005 |nadal | M. Krawiecka ES;E;:SSE
Axel
9. | Olivia Baby | miesiecznik 2006 [2007 |A. Medlinska Springer
Polska
10. | M jak mama | Miesiecznik 2007 |nadal |l1. Radecka Murator
11. | Bede Mamg | kwartalnik 2007 |nadal |M. Krawiecka ES;EESSC

* w wydawnictwie Edipresse

Zrédio: Badania wlasne.

rodzicow staly sig takze kolorowe zdjecia i reklamy produktow zwigzanych z tema-
tyka magazynow. Usmiechnigte kobiety przekonywaty, ze wychowanie i pielggnacja
potomstwa nie jest niczym trudnym, a kazda matka doskonale sobie z tym obowiaz-
kiem poradzi.
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Na polskim rynku prasowym obserwujemy poglebiajacy sig proces segmentacji.
wydawecy, okreslajac grupe docelowa, staraja si¢ dotrze¢ do konkretnego, wyselek-
cjonowanego, zainteresowanego prezentowang tematyka, odbiorcy. Wydaje sie, ze
w grupie czasopism dla rodzicow jest jeszcze micjsce na nowe pisma, zwlaszcza
pomszajqce tematyke zwigzang z wychowaniem starszych dzieci. Rozwo) rynku,
opierajacy si¢ na coraz wezsze] specjalizacji, ukierunkuje wydawcow na rodzicow
dzieci w wieku szkolnym, czyli tytuly zwigzane z nast¢pnymi etapami rozwoju po-
tomstwa. Ilona Szajkowska z Agory dodaje:

wszystko zalezy od rynku reklamowego, bo zainteresowania rodzicéw wychowanych
na pismach parentingowych jestem raczej pewna. Dzisiejsi rodzice dobrze wiedza,
ze wysilek wlozony w zrozumienie potrzeb dziecka procentuje 1 wielu z nich chetnie
kontynuowatoby edukacje rozpoczeta na tamach Dziecka™.

Nalezy przypuszczac, ze popularnosc tego segmentu prasy spowodowata w ostat-
nich latach moda na wszelkiego rodzaju poradniki. Wyraz ze wzrostem aspiracji
spotecznych, Polacy cheieli zy¢ lepiej 1 szukali podpowiedzi, jak to osiagnaé. A glod
wiedzy z zakresu opicki nad dzieckiem byl rowniez zwigzany ze zmiana modelu pol-
skiej rodziny. Brak rodzin wielopokoleniowych, w ktorych dzielono si¢ doswiadcze-
niem 1 wiedza mogl wplywac na popularnosc prasy parentingowej. Mozna odnies¢
wrazenie, ze dla wielu matek stala si¢ ona podstawowym zrodtem informacji. Spel-
niata wiec rolg edukacyjnag, ktéra dawniej nalezata do dziadkow 1 ciotek. Dziecko
stato si¢ obiektem zainteresowania nie tylko mamy, ale 1 taty. Kobiety wspotuczest-
niczyty w utrzymaniu rodziny, a megzczyzni w wigkszym stopniu angazowali si¢
w opickg nad dzieckiem. Bycie aktywnym, opickunczym, zaangazowanym ojcem
zaczgto byé modne, T to mogt by¢ kolejny powdd zainteresowania magazynami,
ktore pokazuja, jak byé¢ $wiadomym rodzicem. Ilona Szajkowska, wydawca w pio-
nie czasopism Agory S.A., podkreslita na tamach prasy fachowej ,,rodzice sg coraz
bardziej swiadomi, potrzebuja wigeej wiadomosci na temat dzieci i rodzicielstwa
1 chtong kazdg informacj¢™®.

Wydawcy nie mogli zapomnie¢ o promocji swoich tytuldéw. Permanentnie do-
laczali roznego typu dodatki, proponowali programy lojalnosciowe kierowane do
rodzicow, nowe promocije 1 sposoby dystrybucji*’. Swego rodzaju konkurencjg dla
tego segmentu jest Internet. Odbiorcy magazynow parentingowych ciagle poszukujg
nowych informacji korespondujacych z rozwojem dziecka. Prasa nie zawsze byla
1 bgdzie w stanie nadazy¢ za tymi zmianami tak szybko jak Internet. Na obecnym
etapic rozwoju tcgo segmentu wida¢ wyraznie wspolistnienie prasy adresowanej do
rodzicow z przeznaczonymi dla nich serwisami internetowymi.

2 M. Lemanska, Mama czyta wiecej. . ., s. 24.
# A Nalewajk, Baby baom, ,Press™ 2005, nr 7. s. 58.
# Na przyklad magazyny dystrybuowane tylko w przedszkolach, zlobkach i w szpitalach.
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Stosunkowo duza liczba tytutéw tworzacych ten segment sprawita, ze wptywy ze
sprzedazy egzemplarzowe), a zwlaszcza z reklamy byly podzielone. Trzy tytuly staly
sic nickwestionowanymi liderami. Najlepiej radzil sobie miesigcznik ,,Mamo, to jai
koncernu Edipresse Polska, ktory w 2005 roku zarobit na reklamie 16 409 149 7t
Drugie micjsce nalezalo do ,,Twojego Dziecka™ tej samej firmy, ktéry wygenero-
wal zysk na poziomie 10 445 768 zi. ,.Dziecko” Agory uplasowalo sig na trzecim
miejscu z wynikiem 11 483 415 zt*. Rywalizacja o reklamodawcow 1 czytelnikdw,
a whasciwie kupujacych magazyny, mobilizowata wydawcow do nieustannej pracy
nad swoimi magazynami. Redaktor naczelna miesigcznika ,,Dziecko™ Justyna Dg-
browska przyznata: ,,segment prasy skierowanej do rodzicow dzieci w wieku 0-6 lat
wydaje sig by¢ bardzo zatloczony. Nalezy przypuszczac, ze pojawienie si¢ zatem
kolejnych graczy lub tez ich brak w duzej mierze bgdzie wigzac sig z liczbg urodzen
w naszym kraju™®, natomiast Magdalena Swoboda z wydawnictwa Gruner+Jahr
Polska podsumowala: ,,nasz segment jest bardzo rozwojowy. Oczekiwania grupy
odbiorcOw nicustannie si¢ zmieniajg 1 powigkszajg. Choc¢ rynek czasopism jest dosé
nasycony, istnieje jeszcze spory potencjal w mediach elektronicznych™.

ALL CHILDREN ARE OURS.CONTEMPORARY POLISH MAGAZINES ADDRESSED
TO PARENTS. TRIAL ANALYSIS OF PUBLICATION OFFER

Summary

There is an observation of a declining segmentation on the market of the high-circulating polish
magazines. Publishers are striving to find a place for their titles. One of the approaches is the accurate
profiling of potential addressees. Press companics, cager in their quest to meet the needs of, especially,
pregnant women who are thereby to play the role of mothers In the society, have reconstructed and di-
versified their offer. The article attempts to find a clue to the cause of the dynamic growth of magazines
for parents. The author discussed the most important titles, introducing their contents, addressing the
issues and their profile taking into consideration the commitment of the media companies publishing
these magazines.

* M. Lemanska, Mama czyta wigeej. .., s. 24,
i Press” 2008, nr 6, s. 12,
7 Tamze.



