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postepujace wchianianie przez pustke i ciemnos¢ uzaleznienia, Zycic z dnia na
dzien. bez celu, bez uczué. Jednoczesnie zewszad styszymy nieme wolanie na-
stolatka o uwage najblizszych, okazanie troski, wspélnie spedzony czas, koniecz-
noé¢ zbudowania prawdziwych relacji migdzy ludzmi, rozmowy. Znamienna jest
refleksja narkomana, ktéry — obserwujac rodzicow — coraz czg¢scie) czul, ze nie
potrafi wyrazic stowami tego, co by chciat. Jego calej, niepotrzebnej nikomu, mi-
loéci. Zastanawia sig, po co im wszystkim znajomosc¢ wielu jezykow obcych, sko-
ro nic umieja porozumiec si¢ w swoim wtasnym. Podejrzewa, ze pewnie to po nich
odziedziczy! t¢ niemoznosc. ..

Relacje A. Onichimowskiej poznajemy z pozycji terapeuty, ktory bez komen-
tarza wystuchuje zwierzen narkomana. Ta konwencja jest — jak si¢ wydaje bar-
dziej przejrzysta niz epatowanie w Heroinie Tomasza Piatka wulgarnym jezykiem
i $wiatem dealerow, narkomanow, homoseksualistow oraz plejada rozmaitych fru-
stratow. Jednak Heroine mozna potraktowac jako epilog ksiazki Hera moja mifos¢
(Swiat Ksiazki, Warszawa 2003, 2007), bo traktuje o starszym pokoleniu uzalez-
nionych, ktore juz wie, ze rzadza ci, ktérzy maja narkotyki, a ci, ktorzy ich nie
maja, zrobig wszystko, zeby je dosta¢. Kontynuacja bestsellera tej ostatniej publi-
kacji jest Lot Komety (Swiat Ksiazki, Warszawa 2004), opisujacy ztudne poczucie
bezpieczenstwa, jakie daja sekty — grupy cynicznych spofecznosci, ktore podaja
reke osobom bgdacym w depresji, w poczuciu osamotnienia. A. Onichimowska
w czytelny sposob przestrzega, ze nie zawsze sekta wyciagnie podatnych na ich
wplyw ludzi na suchy i bezpieczny lad. Bywa, ze bezwzglednie wykorzysta mate-
rialnie, emocjonalnie i zepchnie w mroczne, pelne wiréw wody, z ktorych wydo-
bycie si¢ graniczy z cudem.

I wreszcie ostatnia opowies¢ tej autorki, zatytulowana Demony na smyczy
(Swiat Ksiazki, Warszawa 2010), $ledzi dalsze losy bohateréw z poprzednich best-
sellerow. Po dramatycznych przezyciach bohaterowie ksiazek Hera moja mifosé
1 Lot Komety staraja si¢ utozy¢ sobie zycie. Nie zawsze z walki z przeszloscig
wychodzi si¢ zwycigsko. Z jednej skrajnosci popada si¢ w druga. Internet czyni
czlowieka bezkarnym, a to powoduje, ze przekraczamy granice... Kusi i pociaga
nieznane, balansujemy na krawedzi prawa, zdrowego rozsadku. Znakomita po-
zywka dla nowych uzaleznien. Wszystko to ukazuje, jak kruchg istota jest czto-
wiek, jak znikome ma szanse na wyjscie z czelusci nalogoéw, dostrzezenia w kon-
takcie z drugim cztowiekiem trwatych wartosci. Powies¢ ta rozbudza wyobraznig
1 wywoluje refieksje na temat celowosci niesienia pomocy ludziom, ktérzy prze-
zyli rozmaite traumy. Pokazuje, ze stare i nowe demony, uwigzione na swiadomej
smyczy, zawsze moga si¢ zerwaé — bez naszego udziatu. I ze nie zawsze troska,
uwaga i uczucie drugiej osoby czy partnera daje gwarancjg¢ na odnalezienie swego
miejsca w budowanym na nowo zyciu.

Ksiazki Anny Onichimowskiej powinny zainteresowac¢ psychologow, pedago-
gow, rodzicoéw i mlodych ludzi. Sa niezbg¢dne na zajgciach z literatury dla dzieci
i mtodziezy. Zbyt oswojeni codziennym widokiem mijanych na ulicy narkoman6éw
zapominamy, jak krotka moze by¢ droga od sprobowania narkotyku do natogu.
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Zapominamy, jak wszystko nadspodziewanie szybko moze sta¢ si¢ bez smaku
i bezwonne. Hera moja mifos¢ obnaza proces ,,Wielkiego Jarania”, ktory wyrywa
cztowieka z zycia 1 rzuca na sSmietnik, gdzie w rzadkich okresach trzezwosci nar-
koman wie, ze ,,mozna straci¢ wszystko, ale heroina moze zastapi¢ kazdy rodzaj
szczescia”. Demony na smyczy z kolei pokazujg probg zycia ,,po” wyjsciu z piekia
uzaleznienia. | prawdg o tym, ze w wielu przypadkach ponosimy klgske.

Jolanta Chwastyk-Kowalczyk
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O narkomanii mozna pisa¢ roznie. Dzisiejsi 40- czy 50-latkowie pamigtajg
zapewne happeningowe akcje Marka Kotanskiego, ktory domagat si¢ publicznie
od spoleczenstwa, by dostrzeglo zagrozenie i pieklo ,,brania”. Szokowat wiadze
i publiczno$¢ samym unaocznieniem istnienia tego typu probleméw. Autorka, kto-
ra porusza bolesne tematy zwigzane z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow,
sekt, jest Anna Onichimowska. W powiesci wydanej w 2003 roku w Warszawie
przez Swiat Ksiazki zatytutowanej Hera moja milos¢ przedstawila zbeletryzowana
opowies¢ Jacka, 17-letniego miodzienica, ktory wyrost w domu z tradycjami inte-
lektualnymi, a ktory troch¢ z nudow, trochg z ciekawosci, z buntowniczej chgci
bycia ,,cool” wszedt w $wiat narkotykow — jego degradacja wydaje si¢ zjawiskiem
nieprawdopodobnym, nielogicznym, niestosownym, zenujacym... I pomyslec, ze
jeszcze w latach osiemdziesiatych otchian wspolistniejacego swiata narkomanow
wiarygodnie i wstrzasajaco odkrywala szerokim krggom odbiorcow jedynie rela-
cja 13-latki — My dzieci z dworca ZOO.

Od kilku lat poznajemy rozmaite przekazy na temat wszelkich uzaleznien. Wy-
starczy wspomnieé Jerzego Pilcha Pod mocnym aniofem (Wydawnictwo Literac-
kie, Krakow 2001). Ksiazka w swej wymowie wielce optymistyczna, poniewaz
bohaterowi udaje si¢, dzieki uczuciu do kobiety, pokonac stabos¢ i trwa¢ w stanie
abstynencji. Relacja Pilcha w zgrabnej literackiej formie ukazuje iluzjg i brak sku-
tecznosci w instytucjonalnym leczeniu alkoholikéw w Polsce. Natomiast relacja
A. Onichimowskiej jest porazajaca, bo z dystansu obserwatora ukazuje tylko de-
gradacje, upadek, ersatz, $mier¢. Trudno oprze¢ si¢ wrazeniu, ze takie historie juz
styszeliémy, bo w zasadzie wszystkie opowiesci 0sob uzaleznionych sg podobne.
To, co je laczy, to obarczanie wing rodzicow za to, Ze sa toksyczni, zabiegani,
zapracowani, ze nie poswigcali do$¢ uwagi swoim dzieciom lub Ze robili to nie-
wlasciwie. Wybujate ambicje rodzicow tagodzi zwodniczy urok trawki, kwasu,
szuwaksu czy browna.

Annie Onichimowskiej udato si¢ uniknaé taniego dydaktyzmu. Autorka brutal-
nie ukazuje traumatyczne, nicodwracalne sytuacje spowodowane bezwzglednoscia
$wiata narkotykow 1 zniewolonego, bezradnego, wrazliwego mlodego czlowieka,
rozpadajacg si¢ rodzing, jalowos¢ zwigzkow migdzy narkomanami, nieuchronne




